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MEINE SEHR GEEHRTEN DAMEN UND HERREN,
LIEBE KINDER UND JUGENDLICHE!

,Das Alter hat die Heiterkeit dessen, der
seine Fesseln los ist und sich nun frei be-
wegt." (Arthur Schopenhauer)

Es ist wieder einiges los, unser Lan-
deshauptmann hat sein Amtim 71. Le-
bensjahr an Mag. Christopher Drexler
geordnet Ubergeben. ,Ein Nachfolger
wie es besser kaum sein kann," waren
die Worte des Landeshauptmannes Her-
mann Schiitzenhdfer. Eine grolRe Ara
geht zu Ende, 52 Jahre in der Politik und
22 Jahre Mitglied in der Landesregie-
rung. Die Politik war sein Beruf, die Stei-
ermark ist und bleibt sein Leben.

Als Obmann unseres Vereins zur Siche-
rung der Nahversorgung in Kapfenstein,
bin ich froh, dass ,Unser G’schéft in Kap-
fenstein" wieder geoffnet ist. Danke an
die Raiffeisenbank Region Fehring, sie
hat ihren Forderauftrag sehr ernst ge-
nommen und viel in den Standort Kap-
fenstein investiert. Wir als Verein haben
auch unseren Beitrag geleistet und viel
fur die VergroRerung und Modernisierung
beigetragen. Ich bitte Sie, mit Ihren Ein-
kaufen das Geschaft zu unterstttzen, nur
so kann der Standort gesichert bleiben.

Am 24. Mai fand in Kapfenstein die Inno-
vationspreisverleihung des Steirischen
Vulkanlandes in der Kategorie ,Kulinarik"
statt.
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Ich gratuliere Frau Juliane Wurzinger aus
Pretal zu ihrem Sonderpreis Kulinarik
Kreativ mit ihrer Produktidee ,kom.mod"
— natrlich haltbares Vulkanland.

Mit den Veranstaltungen geht es wieder
bergauf, es werden sehr viele Veranstal-
tungen, die coronabedingt nicht mdglich
waren, nachgeholt und sind sehr gut be-
sucht.

Der offizielle Planungsstart fiir unseren
neuen Kindergarten- und krippe war am
10. Juni mit unserem Architekten DI Tho-
mas Baumgartner. Wir freuen uns fiir un-
sere Kinder mit diesem neuen Standort.

Beim Hearing vor der Gemeinde-
ratssitzung am 10. Juni wurden vom

Gemeinderat in geheimer Wahl und da-
nach It. Beschluss folgende Kandidaten
aufgenommen:

Als Kinderbetreuerinnen fiir den Kinder-
garten Kapfenstein wurden Anna Punti-
gam und Lisa Pranger aufgenommen.
Als Objektbetreuer/Haustechniker wurde
Mario Buchmann aufgenommen.

Ich winsche den zukinftigen
Mitarbeiterinnen alles Gute, viel SpaR
und Erfolg in der Arbeit.

Ich wiinsche allen einen schonen
Sommer!

Euer Bgm. Ferdinand GroR

Bgm. Ferdinand GroB und AltBgm. Franz Nell gratulierten LH Hermann Schiitzenhdfer zum 70. Geburtstag.



PARTEIENVERKEHR:

Das Gemeindeamt hat flr den Parteienverkehr

Montag bis Freitag: von 08.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag: von13.00bis 17.00 Unhr  Das Gemeindeamt ist telefonisch erreichbar

Samstag:  von 10.00 bis 12.00 Uhr gedffnet.  unter 03157 22 35.

AuBerhalb der Parteienverkehrszeiten Bauhof:

nur nach Vereinbarung Bauhofleiter Josef GroR 0664 3418 008
Bauhofmitarbeiter Stefan Hirtl 0664 64 75238

KINDERGARTEN UND KINDERKRIPPE
KAPFENSTEIN - NEUBAU

Fir die Planungsleistungen und Bauaufsicht beim Kinder-
gartenneubau wurde das Architekturbiiro Planwerkstadt,
Grazer Stralle 9, 8330 Feldbach beauftragt.

Nachrichten fiir die Biirger der Gemeinde KAPFENSTEIN
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Die aktuelle sowie dltere Ausgaben der ,GemeindePost" finden Sie
auch online auf www.kapfenstein.at

Nachster Erscheinungstermin: KW 39

Letzte Abgabemdglichkeit von Berichten, Fotos und Veranstaltungen:
Dienstag, 29. August 2022

Hinweis: Spéter einlangende Beitrdge kdnnen unter Umsténden nicht
mehr beriicksichtigt werden!

Artikel bitte senden an gemeinde@kapfenstein.at

Die Biirgermeistersprechstunden finden jeden
Samstag von 10.00 bis 12.00 Uhr und
nach Vereinbarung statt.

Bauhofmitarbeiter Philipp Pachler 0664 38 12 682
Bauhofmitarbeiter Thomas Maier 0664 46 45132
Klarwarter Gottfried Krenn 0664 55 50 838

MUSIKPROJEKT
».MUSIC4YOU”

Die Gemeinde Kapfenstein unterstiitzt im Sommer-
semester 2022 den Musikunterricht des Fordervereins Kul-
tur und Musik Kapfenstein im Rahmen von ,Music4You".

FORDERUNGEN FUR PROJEKT-, SPORT- UND
SPRACHWOCHEN VON SCHULEN:

Flr mehrtagige Schulveranstaltungen im Inland wurden
folgende Forderhohen festgelegt:

2Tage EUR 20,00
3Tage EUR 30,00
4 Tage EUR 40,00
5Tage EUR 50,00

Die Forderhohe fiir Schulveranstaltungen im Ausland bleibt
unverandert bei EUR 50,00. Das Forderansuchen ist online unter
www.kapfenstein.at abrufbar bzw. liegt im Gemeindeamt auf.

BRUNNEN V - ANSCHAFFUNG EINER
UNTERWASSERPUMPE

Fir den neuen Brunnen V in Neustift wird eine neue
Unterwasserpumpe mit Steuerzubehdor bendtigt. Mit
der Lieferung wurde die Firma Grundfos GmbH, Grund-
fosstraRe 2, 5082 Grodig, mit einer Gesamtsumme von
EUR 14.509,43 exkl. USt. beauftragt.
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HUNDEKUNDENACHWEIS

Der nachste Termin zur Absolvierung des Hundekundesemi-
nars ist am Freitag, den 29. Juli 2022 in der Zeit von 14.00
bis 18.00 Uhr. Kursort: Bezirkshauptmannschaft Siidoststei-
ermark - Standort Feldbach.

Nahere Informationen bzw. Anmeldung zum Kurs: Bezirks-
hauptmannschaft Sidoststeiermark — Veterinarreferat, Bismar-
ckstrale 11-13, 8330 Feldbach, Tel. Nr. 03152/2511-263.

VOLKSBEGEHREN

Das Unterfertigen von Unterstitzungserklarungen fur die Volksbe-
gehren ,Wiedergutmachung der COVID-19-Mafinahmen", ,Black
Voices", ,COVID-MaRnahmen abschaffen" kann zu folgenden
Zeiten im Gemeindeamt Kapfenstein vorgenommen werden:

Montag, 19. September 2022, 08.00 - 16.00 Uhr
Dienstag, 20. September 2022, 08.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch, 21. September 2022, 08.00 - 20.00 Uhr
Donnerstag, 22. September 2022, 08.00 - 20.00 Uhr
Freitag, 23. September 2022, 08.00 - 16.00 Uhr
Samstag, 24. September 2022, 10.00 - 12.00 Uhr
Montag, 26. September 2022, 08.00 - 16.00 Uhr

Unsere Gemeindenachrichten finden hohen Anklang im Land Steiermark
und auch in den Nachbargemeinden. Daher wollen wir allen interessierten Fir-

men die Mdglichkeit bieten, Werbeeinschaltungen zu tétigen.

Preise wurden wie folgt festgelegt:
/s Seite € 50,00 ' Seite € 150,00
JaSeite € 90,00 1 Seite € 250,00.

Wir freuen uns, wenn viele
Firmen/Betriebe diese regionale

Werbemaglichkeit nutzen. - g50r €907
Um entsprechende Py =

i | e250
Auftragsbestatigung c 150/

mit der GréBe und ein
fertiges Layout wird gebeten.

GemeindePost

Laden Sie die Daheim App
jetzt auf Ihr Smartphone! A
So kommen Sie rasch an
wichtige Informationen aus
dem Gemeindeamt!

D Code play

" Download on the

FF PRETAL

Die KameradInnen der Freiwilligen Feuerwehr Pretal bedanken
sich recht herzlich bei den Gasten des so zahlreich besuchten
Frihschoppens.

Ein groRes Danke gilt auch den
Sponsoren, den Helfern sowie allen
die zum Gelingen dieser tollen Ver-
anstaltung beigetragen haben.

Die Freiwillige Feuerwehr Pretal freut
sich schon auf ein baldiges Wieder-
sehen beim Pretaler Wandertag am
27. August 2022.

FUR JUNG UND ALT

oy PRETALER WANDERTA
oy ;

3

27. Aug. 2022
Start 149 - Riisthaus Pretal

anschlieBend Dammerschoppen

Die Kameradinnen und Kameraden der FF Protal freuen sich auf euer Kommen

Deor fi o Adisichaf




NEUES INFORMATIONSPORTAL
FUR DIE GEMEINDE KAPFENSTEIN
(STANDORT NEBEN NAH&FRISCH)

In Kooperation mit der Gemeinde Kapfenstein wird aktuell die Ge-
minfo.app Kapfenstein im Internet unter https://geminfo.app/3-
suedoststeiermark-kapfenstein sowie zusatzlich als App fur
Smartphone, Tablet oder Desktop PC (i0S, Android, Windows) ein-
gerichtet.

Die Geminfo.app bietet Blirgern und Gasten zukiinftig tagesaktu-
elle Informationen aus der Wirtschaft und aus der Gemeindever-
waltung. Getreu dem Motto ,Fahr nicht fort, kauf im Ort" hilft die
Geminfo.app, einen zentralen Informationskanal zur lokalen Bevol-
kerung zu 6ffnen und Kaufkraft in der Region zu halten. Egal ob
Stellenausschreibung, Aktion, Jubilaum, herausforderndes Kun-
denprojekt, Tages- und Wochenmend, in der Gastronomie oder
Sortimentswechsel - tber die Geminfo.app werden diese Mel-
dungen eingesammelt und sind bequem als Feed jederzeit geblin-
delt fir die Kapfensteiner Bevolkerung verfligbar.

Neben den aktuellen Meldungen gibt es einen modernen Wirt-
schaftsindex mit Firmen und Freiberuflerinnen, die mit Basisdaten
wie Offnungszeiten, Adressen, Kontaktmdglichkeiten, Anfahrtspla-
nen, Firmenvorstellungen uvm. gespeichert sind.

Auch Vereine und 6ffentliche Einrichtungen prasentieren sich in der
App und informieren lber aktuelle Geschehnisse. Die Geminfo.app
Kapfenstein ist vernetzt mit der Geminfo.app Sldoststeiermark.
Somit sind die Kapfensteiner Daten auch im gesamten Bezirk ab-
rufbar.

Zusatzlich zur App, wird ein Touch Infoscreen Terminal als An-
laufstelle neben den bestehenden Schautafeln beim Nah&Frisch,
eingerichtet. Das GroBbild Terminal ist als zentraler Infopoint in
Kombination mit einer elektronischen Amtstafel eine neue Bir-
gerservice Einrichtung fir die Bevolkerung der Gemeinde Kapfen-
stein und ihren Gasten, das Terminal wird wie ein grofRes Tablet per
Touchscreen bedient.

Die Firma infoapps.cloud kontaktiert im Moment alle Firmen und
Freiberuflerinnen im Gemeindegebiet, um eine optimale Anbindung
an dieses neue Birgerinformationssystem zu gewahrleisten. Jede
Firma und jede/r Freiberuflerin kann fur sich entscheiden, ob und
wieviel Daten er/sie zur Verfiigung stellt.

Foto: Amtsleiter Manfred Dimbauer und Friedrich Lindner von infoapps.cloud.

Die Gemeinde Kapfen-
stein freut sich iiber
diese neue Maglichkeit
'i der Biirgerinformation
und Prasentation der Fir-
men, Freiberuflerinnen
und Vereine, die dieses
Tool optimal fiir die ei-
gene Tatigkeit nutzen
~ werden.

werw. gumn i app

GEMINFO.APP
KAPFENSTEIN:

https://geminfo.app/3-suedsteiermark-kapfenstein
Ausflihrende Firma infoapps.cloud:
https://www.infoapps.cloud

Support : support@infoapps.cloud

Anfragen: Friedrich Lindner, fl@infoapps.cloud,

+43 677 641 255 94
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BINDER
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Der Standort Kapfenstein wird durch die Erweiterung den modernsten Anforderungen gerecht.

www.binder-industrieanlagenbau.com

Firma Binder Industrieanlagenbau GesmbH

Standorterweiterung
in Kolldorf/ Kapfenstein

Die Firma Binder Industrieanlagenbau GesmbH, eines der fiihrenden Unternehmen im dster-
reichischen Industrieanlagenbau, investiert in eine Standorterweiterung in Kapfenstein. Mit
hochqualifiziertem Personal bietet das Unternehmen vom Engineering bis zur Fertigung,
Lieferung und Montage eine Gesamtlosung fiir GroB- und Kleinprojekte im Anlagenbau.

"._

Standort Wallern an der Trattnach.
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Seit 1989 ist die Binder Unternehmens-
gruppe fihrender Systemanbieter in den Be-
reichen Stahlbau- und Rohrleitungsbau.
Vom Detailengineering Gber die Fertigung
bis hin zur Montage vor Ort arbeiten Spe-
zialisten aus den unterschiedlichsten Fach-
bereichen an der Gesamtkonzeption und
kompetenten Umsetzung anspruchsvoller
Projekte im Industrie- und Kraftwerksanla-
genbau. Mit Stolz durfen wir Betriebe der
Energie-Gewinnung, Zuckerindustrie, Pa-
pierindustrie, Zementindustrie, Pharmain-
dustrie und Holzindustrie zu unseren Kun-
den zé&hlen.

Mit dieser Standorterweiterung in Kapfen-
stein sowie laufender Investitionen modern-
ster Fertigungs- und Montageeinrichtungen
an all unseren Standorten versuchen wir, uns
auf die sich &ndernde Marktsituation im In-
dustrieanlagenbau anzupassen.

Durch diese Investitionen mochten wir flr
unsere Kunden trotz der immer steigenden
Anforderungen auch in Zukunft mit hoher
Qualitat, héchstem Sicherheitsstandard und
Termintreue tatig bleiben.



BINDER

www.binder-industrieanlagenbau.com

Wir sind ein Unternehmen im Industrieanlagen-,
Stahl- und Rohrleitungsbau mit mehreren
Niederlassungen in Osterreich & Ungarn und
suchen folgende Mitarbeiterinnen:

Projekttechniker/in

(Standort Kapfenstein)

Ihre Aufgaben:

« Kalkulation

« Erstellen von Angeboten

« Arbeitsvorbereitung

« Mitarbeit & Unterstiitzung bei Auftragen
« Durchfithrung Basic Engineering

b 7 Ihr Profil:
. [ - « abgeschl. techn. Ausbildung (HTL) oder Lehre in
Fa. Ecos Kirchberg am Wagram. einem technischen Beruf mit entsprechender
Weiterbildung
« Kommunikationsfahigkeit, Belastbarkeit,
Flexibilitat und Motivation
» selbstandige, effiziente und genaue
Arbeitsweise
« Englischkenntnisse vorteilhaft
gute EDV-Anwendungskenntnisse

Sie erhalten ein attraktives Vergiitungspaket,
welches Ihrer Qualifikation & Erfahrung
entspricht. Aus gesetzlichen Griinden weisen wir
darauf hin, dass fur diese Position der
Kollektivvertrag fiir Angestellte der
Metallindustrie zur Anwendung kommt (€
2.763,02). Es besteht die Bereitschaft zu einer
Uberzahlung.

Facharbeiter/innen (In- & Ausland)

TS 0

_— « Rohr-, Stahlbau- und Maschinenschlosser/innen
» GWH-Installateur/innen

« Monteure/Monteurinnen im Anlagenbereich

» gepriifte SchweiBer/innen nach DIN EN 287-1

» E-SchweiBer/innen (CEL-Fallnaht)

« WIG-SchweiBer/innen

« AutogenschweiBer/innen

Standort Zwentendorf an der Donau.

Teamfahigkeit, Einsatzbereitschaft und
selbststandige Arbeitsweise setzen wir voraus.

Der KV-Mindestlohn fiir Facharbeiter/innen
betragt € 2.398,29 pro Monat zuziiglich Zulagen
und Aufwandsentschadigung, wobei wir abhangig
von Qualifikation und Berufserfahrung auch zu
einer hoheren Entlohnung bereit sind,

Interesse geweckt?

Wenn Sie eine neue Herausforderung suchen,
kontaktieren Sie uns in unserer Niederlassung in
der Steiermark.

Jetzt bewerben:

Binder Industrieanlagenbau GesmbH
z.Hd. Herrn Prok. Helmut Marx
Kolldorf Nr. 85, 8353 Kapfenstein

Tel.: 03157 / 2601-10
jobs@binder-industrieanlagenbau.com

Standort Csinge in Ungarn. e ——————————————
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STATISTIK AUSTRIA

KUNDIGT DIE ZEITVERWENDUNGS-
ERHEBUNG (ZVE) AN

Diese Erhebung erfolgt im Auftrag des Bundeskanzleramts, der Bundes-
ministerin fiir Frauen, Familie, Jugend und Integration. Wir befragen 6s-
terreichweit Menschen in privaten Haushalten zu ihrer Zeitverwendung
im Alltag.
Ziel dieser Erhebung ist es, ein umfassendes Bild darliber zu erhalten,
wie Menschen in Osterreich jeden Tag ihre Zeit verwenden. Wie viel
Zeit verbringen sie etwa mit Arbeit oder Schule, Haushalt oder Garten-
arbeit? Wie viel Zeit bleibt fur Sport, Freunde und Kultur? Wie lange sind
Menschen in Osterreich jeden Tag unterwegs? Wer kiimmert sich in Os-
terreichs Haushalten um die Haushaltsarbeit? Wer tibernimmt (unbe-
zahlte) Pflegearbeit oder die Kinderbetreuung?
Die Erhebung findet bis November 2022 statt. Dazu werden private
Haushalte in ganz Osterreich mittels Zufallsstichprobe ausgewahlt.
Fir die Mitarbeit an der Erhebung besteht keine gesetzliche Auskunfts-
pflicht. Die Beteiligung jeder und jedes Einzelnen ist jedoch von groRer
Bedeutung fur die Qualitat der Daten. Daher werden folgende Malinah-
men getroffen, um maoglichst viele Haushalte zur Teilnahme zu moti-
vieren:

Alle Angaben unterliegen der absoluten statistischen Geheimhal-

tung und dem Datenschutz gem&R dem Bundesstatistikgesetz

2000 und den entsprechenden Bestimmungen der Datenschutz-

Grundverordnung (DSGVO).

Detailinformationen finden Sie auf unserer Homepage unter http://

www.statistik.at/web_de/ueber_uns/datenschutzinformation/

index.html.

Die Angaben werden nur fir statistische Zwecke verwendet und

personliche Daten werden nicht weitergegeben.

Als Dankeschon fiir die vollstandige Teilnahme erhalten die Stich-

probenhaushalte einen 35-Euro-Gutschein.

Unsere Erhebungspersonen sind professionell und gut geschult.

Weitere Informationen zur ZVE erhalten Sie unter:

Statistik Austria

Guglgasse 13

1110 Wien

Tel.. +43 1 711 28-8338 (werktags Mo.-Fr. 9:00-15:00 Uhr)
E-Mail: erhebungsinfrastruktur@statistik.gv.at

Internet: www.statistik.at/zve
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SOCKENOKTOPUS

Habt ihr ein paar alte Socken iiber?
Prima! Wir zeigen euch, wie ihr sie in lustige Kraken
verwandelt - zum Spielen und Kuscheln.

Zum Basteln der Sockenkraken braucht ihr:

- Socke

- Faden

- Fullwolle

- Filzstoff

- Schere

- Klebstoff

UND SO WIRD GEBASTELT:

1. Stopft Fillwolle in die Spitze der Socke — so viel,
bis ihr vorn einen festen Ball erhaltet.

2. Schnirt die Socke unterhalb der Fillung mit
einem Stlick Faden zusammen und befestigt ihn
mit einem Doppelknoten. Fertig ist der Oktopus-
kopf!

3. Schneidet den offenen Teil der Socke in 8 etwa
1,56 cm breite Streifen. Zieht jeden Streifen ein-
mal kraftig in die Lange, dann rollt er sich ein.

4. Fur die Augen schneidet ihr kleine Kreise aus

dem Filzstoff aus und klebst sie am Oktopus-
kopf fest. Wenn ihr mogt, konnt ihr eurem Kra-
ken noch Saugnapfe verpassen.




Im Kindergartenalltag bieten wir durch Abstimmun-
gen in groBer und kleiner Runde immer wieder die
Maglichkett, sich aktiv im Gruppengeschehen einzu-
bringen. Dadurch lernen die Kinder schon von klein
auf, sich eine eigene Meinung zu bilden und diese
Meinung dann zu vertreten.

Ein grolRes Thema, das von den Kindern in einer Ab-
stimmung gewahlt wurde, waren ,Fische". So wurde
in diesem Zeitraum viel Interessantes rund um die
Unterwasserbewohner gehdrt und in den verschie-
denen Bildungsbereichen erarbeitet: Experimente mit
Wasser und Farben, spannende Geschichten, bewe-
gungsreiche Turnstunden, lustiges Lied- und Spruchgut, ,gatschen”
mit Sand und Wasser und noch viel mehr.

FleiRig gestaltet wurden Geschenke und Karten fiir Mama und Papa,
die ihnen mit einem Lied und einem Gedicht am Mutter- und Vater-
tag stolz Uiberreicht werden konnten, um ihnen an diesen besonderen
Tagen eine kleine Freude zu bereiten.

Wir haben heuer auch wieder am steirischen Friihjahrsputz teilgenom-
men und sind durch Kapfenstein marschiert, um den achtlos wegge-
worfenen Mll in unserer schénen Umgebung einzusammeln.

Wir haben auch einen Wandertag nach Gutendorf gemacht. Vom Kin-

FERIEN(S)PASS DER GEMEINDE KAPFENSTEIN

Die Gemeinde Kapfenstein bietet heuer wieder den Ferien(s)pass
fiir Kinder von 4 bis 16 Jahren an.

Unter dem bereits bekannten Motto ,Entdecke deine Heimat"”
werden in den Monaten Juli bis September die Sommerferien zu
einem spannenden Erlebnis.

Neben abwechslungsreichen Ferienangeboten in der eigenen
Gemeinde steht vor allem das Zusammenleben im Vordergrund.
Kinder und Familien lernen nicht nur die Vielfalt an Betrieben, Ver-
einen, talentierten Menschen oder spannenden Orten der Heimat-
gemeinde kennen, durch gemeinsame Aktivitdaten wird auch der
Zusammenhalt zwischen den Menschen gestarkt.

Die einzelnen Aktivitaten des organisierten Ferienprogramms sind
im Ferien(s)pass-Heft aufgelistet und werden in gewohnter Weise
an die einzelnen Schulen und unseren Kindergarten verteilt. Des
Weiteren liegt der Pass fir die alteren Kinder im Gemeindeamt und
bei unserem Nah & Frisch bereit.

dergarten ging es zu Ful zu den Familien Koller und Ertl, die uns mit
vielen Leckereien verkostigten und Maglichkeiten zum Spielen geboten
haben. Es war ein tolles Erlebnis fiir alle Kinder und Erwachsene, wofir
wir uns ganz herzlich bedanken mdéchten!

Zum Abschluss dieses Kindergartenjahres kann heuer endlich wieder
ein Sommerfest mit der Familie stattfinden.

Wir wiinschen allen einen schénen und erholsamen Sommer!
Das Kindergartenteam

[Fectantorpass

Die Anmeldungen fiir dieses Jahr finden auf

zwei Tranchen statt!
Fir die Veranstaltungen von Juli bis 07.08.2022 erfolgt die
Anmeldung ab Montag, den 04. Juli 2022.
Fur die Veranstaltungen von 08.08.2022 bis 11.09.2022
erfolgt die Anmeldung dann ab Montag, den 01. August
2022 im Gemeindeamt unter Tel.: 03157/ 22 35.

Wir bitten um eine verlassliche Teilnahme beziehungsweise um
eine rechtzeitige Absage. Den unterschriebenen Anmeldekupon
muss am Tag der Veranstaltung unbedingt beim Veranstalter
abgegeben werden, sonst kann lhr Kind nicht daran teilnehmen.

Die Gemeinde wiinscht den Kindern erholsame Ferien
und viel Spaf bei den einzelnen Aktivitdten des Ferien(s)passes.
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RICHTIGSTELLUNG - SCHULANFANGER

Leider ist in der letzten Ausgabe der GemeindePost im April 2022
beim Einschreibtag ein Fehler unterlaufen! Im September 2022 be-
griiken wir in der Schule unsere Schulanfanger fiir das Schuljahr
2022/23:

Gradwohl Emma, GroB Christoph, Hirschmugl Franz Johann,
Koller Johannes, Koller Theresa, Kock Noah Maximillian,
Maier Theresa, Schnell Jonathan, StoBl Ylvi Helena, Triebl
Heidi Maria

AUSFLUG NACH GRAZ

Im Rahmen des Sachunterrichts besuchte die 3. Klasse (4.
Schulstufe) Ende Mai die Stadt Graz. Zuerst hatten wir eine
spannende Flhrung im Zeughaus, dass die grolite Waffenkam-
mer Europas besitzt. AnschlieBend sahen wir uns viele Sehens-
wirdigkeiten an, unter anderen das bemalte Haus, das Rathaus,
das Kunsthaus und die Murinsel. Zum Schluss durfte der
Schlossberg natdrlich
nicht fehlen. Es war ein
# toller und aufregender
Ausflug!

GemeindePost
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EIN HERZLICHES ,HALLO".

Mein Name ist Sabine Lichtenberg und ich freue mich sehr da-
riiber, in diesem Schuljahr in der VS Kapfenstein die erste Klasse
unterrichten zu durfen. Ich bin seit 2009 VS-Lehrerin und habe
meine ersten Dienstjahre in Wien verbracht, bis ich 2013 in den
steirischen Pflichtschuldienst eintreten konnte. Im letzten Jahr hat
es meinen Mann, meine Tochter und mich in die wunderschone
Stdoststeiermark verschlagen. Im Zuge dessen hatte ich das
Gliick, an die VS Kapfenstein versetzt zu werden. Ich freue mich
sehr auf weitere tolle und lehrreiche Jahre in der kleinen, idyl-
lischen Gemeinde mit herrlicher Fernsicht und den tollen, wissbe-
gierigen Kindern.

AUTORENLESUNG

Frau Eleni Livanios erfillte sich ¥
einen Traum aus ihren Kinderta- g
gen, in dem sie Autorin fir Kin- -

derblicher geworden ist. Sie ist ff
Grazerin, schreibt und illustriert : 5

aber flr deutsche Kinderbuchver- ¥
lage. Sie las aus ihrem Buch ,Flora !
Flitzebesen — der magische erste |
Schultag".

SCHMETTERLINGSWORKSHOP

Seit einigen Wochen bereitet sich die 2. und 3. Stufe auf den
Schmetterlingsworkshop von ,Natur im Garten" vor.

Damit wir mit viel Wissen in den Workshop starten konnen,
haben wir uns intensiv mit dem Schmetterling auseinander-
gesetzt.

Gedichte wurden gelesen, Schmetterlinge wurden gestaltet,
ein Lapbook wurde erstellt
und ein Film wurde ange-
schaut.

Wir haben gestaunt, was es
alles Uiber den Schmetterling
zu erfahren gab und gibt.



| GEMEINDENAUS —

VS BESUCHT DIE GEMEINDE

Das war der beste Schultag! Diese Worte horte man wahrend
des Riickweges zur Schule.

Kein Wunder! Der Bilirgermeister unserer Heimatgemeinde
flihrte uns hochstpersonlich durch das groRe Gemeindehaus,
zeigte uns das beriihmte Geo-Info-Museum und stand fir Fra-
gen zur Verfligung. Besonders aufregend und kdstlich war die
abschlieRende Jause im Gemeindesaal.

Ein groRes Danke an alle, die uns diesen netten Empfang berei-
tet haben.

TRINKWASSER — DAS WERTVOLLSTE GUT
AUF DER ERDE!

Auch in diesem Jahr erinnern wir
unsere Schiilerlnnen daran, dass
das Wasser Leben bedeutet! In
der groRen Pause probierten fast
alle Kinder das gute qualitativ
hochwertige Trinkwasser.
Schulkind: ,Wie gut, dass wir in
Kapfenstein ein so gutes Trink-
wasser haben."

GESUNDE JAUSE

Die erste Klasse der VS Kapfenstein hat sich im Rahmen des
Sachunterrichts selbst eine gesunde Jause zubereitet. Die Kinder
durften Gemise und Krauter schneiden, Aufstrich zubereiten und
Brotchen herrichten. Sie waren mit Eifer und Freude dabei und es
hat allen geschmeckt.

Wir bedanken uns auch bei Frau Dunst, die uns von ihrem Hofladen
das leckere Brot gespendet hat.

AUFREGENDE PROJEKTTAGE FUR DIE 4. STUFE

Beim Waldtag in Bad Radkersburg begleitete uns ein Forster,
der uns Wissenswertes iber den Wald und seine Schutzfunk-
tionen erlduterte. Einfache Spiele im Wald bereiteten grofRe
Freude.

Die Besichtigung der Altstadt, ein Einkaufserlebnis und das
Toben am Spielplatz im Park trugen zu einem gelungenen Er-
lebnis bei.

Am nachsten Tag folgte die Besichtigung des Schlosses Her-
berstein mit einer Fiihrung durch die schonen Raume des
Schlosses. Wir wanderten auch durch Teile des Tierparkes und
wunderten uns Uber die teilnahmslosen Lowen.

Das Wetter war sehr schon, sodass die Kinder sich am Stuben-
bergsee noch ein wenig im Wasser tummeln konnten.

Den dritten aufregenden und wohl spannendsten Tag verbrach-
ten wir im Familypark. Das war ein Vergntigen! Es konnte nicht
hoch und nicht schnell
genug sein. Die Kinder
waren mutig und wur-
den immer mutiger! Es
war eine Freude ihre Be-
geisterung miterleben zu
durfen.

VD Maria Serschen-Wolf

GemeindePost



Das Music4You Unterrichtsjahr neigt sich dem Ende zu. Bil-
der sagen mehr als Worte, deshalb hier einige Eindrlicke vom
Muttertagskonzert, welches Anfang Mai im Gemeindesaal

stattfand. Alle anwesenden Gaste waren sehr begeistert von
den groRartigen Leistungen der jungen MusikerInnen.

Elisabeth Blasl hat in altbewahrter Form eine wunderbare
Darbietung mit den Music4You Friiherziehungskids mit den
Bauernhoftieren dargeboten.

Zoran Radiskovics hat mit den allerjiingsten ein groRartiges
Gitarrenensemble zusammengestellt.

Am 30. April 2022 fand in Fehring die Priifung fir das Jung-
musikerleistungsabzeichen statt.

Herzliche Gratulation an Marie Glatz und Eva Lang. Sie sind
Schilerinnen von Thimo Dresler und erspielten sich eine
Auszeichnung.

Anna Glatz, Hannah Gingl absolvierten auf der Querflote das
Leistungsabzeichen in Bronze und Sarah Preininger hat sich
auf der Klarinette das Niveau in Bronze erspielt. Alle drei sind
Schilerinnen von Maria Pucher. Wir wiinschen viel Spal} bei
den gemeinsamen Proben und Ausriickungen mit der Musik-
kapelle Kapfenstein.

Zum Abschluss méchte ich noch eine neue Kollegin vorstel-
len: Karin Grassl-Huber wird ab Herbst samtliche Volksmu-
sikinstrumente bei Music4You unterrichten.

Wir wiinschen allen Schiilern, Eltern und Lehrerkollegen er-
holsame schone Ferien und freuen uns schon auf viele neue
Schiiler im Herbst.

12 GemeindePost

ICH UBER MICH...

gerne stelle ich mich euch vor:
mein Name ist Karin Grassl-
Huber, BA, bin verheiratet,
Mutter von 2 Kindern und
wohne in Kl6ch. Meine musi-
kalische Laufbahn

begann recht friih. Mit 6 Jah-
ren verliebte ich mich in das
steirische Hackbrett. Meine
Schwester Sonja lernte Har-
monika und so spielte ich von
Anfang an im Duo. Im Lauf der
Jahre und des musikalischen
Studiums lernte ich einige Inst-
rumente: steirische Harmonika,

steirisches und chromatischen Hackbrett, Gitarre, Kontrabass... um

nur einige zu nennen.

Das Unterrichten liebe ich und praktiziere ich schon seit ich 19

bin. In meiner Freizeit spiele ich bei den ,Dampflgeigern”. Zu mei-

nen Hobbys zahlt auch das Komponieren. Ich freue mich auf die

neue Aufgabe hier in Kapfenstein.



Raiffeisenbank
Region Fehring

MiTTeLsCHULE

FEeHrinG

KUNST MACHT SINN!

Die Schilerinnen des Wahlbereiches ,Kreativitat und Personlich-
keit" der Mittelschule Fehring besuchten mit ihren Lehrerinnen
Katarina Schmidt und Marlen Auer die aktuelle Ausstellung ,The
Mystery of Banksy" im Citypark Graz. Der Streetart-Kiinstler, der
unter dem Synonym Banksy tétig ist, ist mit seinen Kunstwerken
weltbekannt! Seit tber 25 Jahren setzt er rund um die Welt State-
ments. Themen wie Umweltverschmutzung, Armut, Sklavenarbeit,
Flichtlingskrisen und auch Corona spielen eine grole Rolle in
seinem Schaffen. Mit den Einnahmen aus seinen Werken werden
immer wieder soziale Projekte unterstitzt.

THE HISTERY OF

“f GENIUS MIND”

Es ist nicht der Einzelne, der die Welt dert, Es ist die Gi i die stérker ist
0" alsalles andare. Das Wir, das flreinander sorgt und fireinander Mehrwert schafft. Aus
= der Region und fir die Region und die Menschen, die darin leben. So erméglichen
wir die Verwirklichung groBer Traume und gestalten eine nachhaltige Zukunft.

WINTERSCHOOL IS BACK!

Schiilerinnen der dritten Klassen der Mittelschule Fehring ver-
brachten die Schulwoche nach den Osterferien mit den englischen
,Native Speakers" Harry, Claudia, Prudence und David, die ein kurz-
weiliges Projekt flir die Jugendlichen gestalteten. Sketches, Songs,
Rollenspiele und sportliche Aktivitaten standen dabei ebenso auf
dem Programm wie das Erarbeiten von spannenden Themen. Vor-
rangiges Ziel dieser Sprachwoche war es, auf maoglichst authenti-
sche und lockere Weise die Scheu vor dem Englischsprechen zu
verlieren, um zukiinftig mit Menschen aus aller Welt kommunizie-
ren zu konnen. In entspannter Atmosphare tibten die Jugendlichen
nicht nur englische Alltagskonversationen ein, sondern frischten
auch ihre Basketball-Fahigkeiten bei einem Training mit dem Profi-
Spieler Harry Bell auf — English in Action!

Mehr Infos: www.mittelschulefehring.at.
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Alle, die an Keramik interessiert sind, sind
herzlichst eingeladen an den 18. Keramischen
Tagen teilzunehmen. Unter professioneller An-
leitung konnen sowohl Keramikneulinge als
auch gelibte Keramikerlnnen ihr Wissen erwei-
tern und etwas Neues ausprobieren. Besuchen

Sie auch unsere Ausstellung im ,Langen Keller"
der Familie Winkler-Hermaden! Vernissage am
30. Juli 2022 um 19 Uhr. Es werden zwei Kurs-
teilnahmen am den nachsten Keramischen
Tagen verlost.

Besucher sind jederzeit willkommen!
Kursanmeldung und weitere Informationen:

www.keramischerkreis.at, office@keramischer-
kreis.at, Tel. 0664 42 51 560

Ihre Expertin vor Ort:

Andrea Ottl
0676/9515190

Wir konnen, wollen und werden auch lhre Inmobilie verkaufen.
Mit Sicherheit! ‘
MEIN Service fiir SIE - kostenlose Bewertung lhrer Inmobilie!
Rufen Sie mich an, ich nehme mir Zeit fiir Sie! |

R E/ M AX Andrea Ottl

A-8490 Bad Radkerburg E-Mail: andrea.oettl@remax-leibnitz.at
Langgasse 32 Telefon: 0676/9515190
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INNOVATIONSPREISVERLEIHUN

Mit 600 Sorten ist die Schokoladenmanufaktur Zotter Weltmeister
in Sachen Vielfalt. Und auch mit dem ,essbaren Tiergarten" und der
,Erlebniswelt" hat Josef Zotter in vielerlei Hinsicht neue MaRstébe
gesetzt. Nun wurde das Gesamtkunstwerk Zotter mit dem Innovati-
onspreis in der Kategorie Kulinarik ausgezeichnet. Julia Zotter nahm
den Hauptpreis fir das Familienunternehmen entgegen und strich
die Betriebs- und Kulinarikvielfalt rund um Zotter als wichtiges Fun-
dament des Erfolges heraus.

Das von Kathrin Haas und Sandra Schwarzl gegriindete Markthaus
in Gnas hat den zweiten Platz erreicht. Die Einzigartigkeit, Inszenie-
rungsqualitat und das jugendliche Engagement begeisterten die
Jury. Diesmal wurden in der Kategorie Kulinarik zwei dritte Platze
vergeben. Einer ging an den Fleischhof Raabtal, der mit seinem Dry
Aged Karree vom Vulkanlandschwein der Vision, das beste Schwei-
nefleisch Osterreichs zu erzeugen, auf der Fahrte ist. Karl und Philipp
Turza aus llz setzen mit ihrer Wurstkreation ,llzer" mit dem Rosen-
apfel als Zutat einen Akzent. Philipp Turza: ,Es gibt Frankfurter und
Wiener, warum soll es nicht auch eine llzer geben?"

GEMUTLICHES WANDERN BZW. WALKEN
MIT GLEICHGESINNTEN

Bei einem gemitlichen Spaziergang die Welt um sich verges-
sen, sich austauschen und die gemeinsame Zeit geniellen.
Eine ideale Gelegenheit sich in der Gemeinschaft sportlich zu
betatigen.

Jeden Dienstag treffen wir uns um 18.00 Uhr beim Gemeinde-
amt und sind fir ca. 2 Stunden auf den unterschiedlichen
Wegen in der Gemeinde Kapfenstein unterwegs.

Sei auch du dabei!
;_.‘_ ¥ e _

G 2022 - KATEGORIE KULINARIK

Juliane Wurzinger aus Kapfenstein rext buchstablich alles ein,
was ihr in die Hande kommt. Das ist bequem. Deshalb heil3t ihre
neue Produktserie ,kom.mod"“ — die steirische Interpretation von
,Convenience". Daflir gab es den Sonderpreis ,Kulinarik.Kreativ".
Fir Ewald Frohlich von SO-Frohlich gab es fiir seine Reiswaffelin-
novation und die erste Steirische Reismihle den Produktpreis. Und
Markus Mencigar vom Buschenschank Hoamathaus in Bad Rad-
kersburg erhielt ebenfalls den Produktpreis fiir seine steirische Co-
gnac-Kreation, die nach eigenen Angaben mehr als bloft Weinbrand
sei. Das Brauhaus Bevog von Janez Zlebic wurde fiir sein Engage-
ment um den Artenschutz ausgezeichnet. Es bekam flr das ,Blau-
rackenbier”, der Reinerlos kommt dem Blaurackenverein zugute, den
Artenschutzpreis. Direktor Markus Sturm von der HLW Feldbach
nahm den Schulinnovationspreis fiir das Projekt ,ERNI-Ernahrung_
Regional_Nachhaltig_Innovativ" entgegen. Und Lukas Weber aus
Kirchberg wurde mit dem Zukunftspreis ausgezeichnet. Er ist regi-
onaler Olivenbau-Pionier. Seine frostsichere Sorte sollte in 5 bis 10
Jahren erste Friichte zeigen.

SUDOSTSTEIRISCHE AUSBILDUNGSSTATTE
FUR GESUNDHEITS- UND
SOZIALBERUFE GNAS

Folgende Aushildungen werden in Gnas angeboten:

- AUSBILDUNG ZUM/ZUR HEIMHELFER/IN
(ab August 2022)

Folgende Workshops werden angeboten:
Mittwoch, 07. September 2022: Deeskalation und Gewaltpravention
im Umgang mit Menschen mit aggressiven Verhaltensformen

Nahere Informationen und Anmeldungen bei Ausbildungsleiterin

DDr. llse Amtmann Tel. Nr.: 0664 50 15 744,
E-Mail: aushildungstaette@gnas.gv.at.
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STEIRISCHES
HEIMATWERK

Volkskultur Steiermark

NEUAUFLAGE DES
STEIRISCHEN
WEINBAUERN-
ROCKS

Der (berlieferte, griine
Weinbauernrock ist ein
sichtbares Statement fr
unser Weinland. Das Stei-
rische Heimatwerk belebt
diesen einzigartigen, stei-
rischen  Trachtenjanker
nun neu — Vorbestellun-
gen sind ab sofort mog-
lich.

Bei Interesse bitten wir
um Kontaktaufnahme
unter:

Steirisches Heimatwerk
Sporgasse 23, 8010 Graz
Tel. 0316 /8271 06
service@heimatwerk.stei-
ermark.at
www.heimatwerk.steier-

mark.at

GemeindePost

Wir sind ein landwirtschaftlicher Familienbetrieb in
Haselbach und stellen zum sofortigen Eintritt ein

Mitarbeiter/in in der Landwirtschaft

Zu deinen Aufgaben zdhlt: Eier abnehmen
Arbeitszeit: 10-15 Std. Woche
Bezahlung It. Kollektiv, Bereitschaft zur Uberzahlung

Hebenstreit Johann ,

Haselbach 7,8350 Fehring .
0664-9353808 Heptlenig'?lt

johannhebenstreit@aon.at

Wir haben unseren neuen Verkaufsraum ab
sofort gedffnet, dort gibt es:

e  Frischfleisch

e Geselchtes

e Schweinsbraten
¢  Wurstwaren

¢ Feinkostplatten &
Geschenkskorbe
auf Bestellung

¢ Gutscheine

o Aufstriche

e  FREITAGS - Frischen Leberkdse

AuRerdem wird unser Sortiment durch
regionale Produkte von diversen Landwirten
und Landwirtinnen erweitert.

Offnungszeiten:

Verkauf mit Bedienung

Mittwoch und Donnerstag von 8-12 Uhr und
von 14-17 Uhr, Freitag von 8-12 Uhr und von
14-18 Uhr

Selbstbedienungsladen: taglich von 6-22 Uhr

Hebenstreit Sabine
Haselbach 7,8350 Fehring
0664 75131442
office@hebenstreit-fleisch.at

e

I k Landwirtschaftskammer
Steiermark

Franz Uller
Kammerobmann
LK-Siidoststeiermark

,Die Zukunft
ist bunt!“

eine finf Geschwister und ich

hatten das Gliick, dass wir zu-
hause am Bauernhof vorurteilsfrei auf-
wachsen durften. Meine Eltern waren
»Kinstler’, sie haben Zukunftsbilder
gemalt — und das in den schonsten Far-
ben. Es gab kein Jammern! Ohne die-
se positiven Bilder hitte ich bestimmt
nicht Birgermeister werden wollen,
mich nicht in Vereinen engagiert oder
am Gesellschaftsleben beteiligt oder
Verantwortung tibernommen.
Wenn man junge Midchen und Bur-
schen nach ihrem Zukunftsbild fragt,
kann man sofort erkennen, wie daheim
am Kuchentisch, beim gemeinsamen
Friihstiick oder beim Mittagessen, ge-
sprochen wird. Oft wird kommuniziert,
dass eh alle Politiker auf den Mond ge-
schossen gehoren, dass die Nachbarn
Spinner sind, dass Arbeitgeber Ausbeu-
ter sind, dass sowieso alle Gauner sind,
dass sich die Arbeit in der Landwirt-
schaft nicht lohnt, dass die Preise im-
mer zu niedrig sind, dass die Kirche fiir
nix ist, dass die Interessensvertretung
schuld an der eigenen Unfihigkeit ist,
dass ..., dass ..., dass ...
Hier werden Zukunftsbilder mit
schwarzer Farbe gemalt. Da frage ich
mich, wer von den Kindern hat dann
noch Lust, sich spiter im Gemeinderat,
bei der Feuerwehr, in einem Vereins-
vorstand, in der Interessensvertretung,
in der Politik, in der Kirche und der Ge-
sellschaft, im Dorfleben, im Ehrenamt,
etc. zu engagieren? Wer wird in Zu-
kunft unsere landwirtschaftlichen Be-
triebe libernehmen und weiterfithren?
Wir haben es selbst in der Hand, gegen-
uber der Jugend unser Zukunftsbild
in bunten Farben zu malen oder aber
Schwarzmalerei zu betreiben. Dement-
sprechend wird sich unser Leben am
Visionsvermdgen kommender Gene-
rationen schirfen. Ich lade alle ein, an
einem ins Positive gerichteten Bild mit-
zuzeichnen. Alles ist erlaubt - nur nicht
die Farbe schwarz.
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Nah&FErisch

Raiffeisen X

NEUEROFFNUNG NAH & FRISCH ,UNSER G SCHAFT IN KAPFENSTEIN”

Der Verein ,Unser G'schaft in Kapfenstein" betreibt bereits seit
2014 erfolgreich das Nah&Frisch Geschaft in der Gemeinde Kap-
fenstein, als einziger Verein im Bezirk mit 180 Vereinsmitglieder.

Mit der Sanierung der Raiffeisenfiliale, direkt neben dem
Nah&Frisch, wurde der Markt um 30 m? auf 135 m? erweitert und
komplett saniert. Im Foyer wurden Selbstbedienungsautomaten
mit Gber 100 Produkten des taglichen Bedarfes eingerichtet, die

den Kundinnen rund um die Uhr zur Verfligung stehen.

Nach dem Umbau wurde das Geschaft feierlich am 25. Mai 2022
wiederercffnet. Wie gewohnt werden regionale Schmankerl,
Platten, Brotchen und Partybrezen, ofenfrisches Gebéack, Ge-
schenkkaorbe, Gutscheine u.v.m. angeboten. Auch die Lotto-An-
nahmestelle und die Postpartnerstelle sowie eine gemiitliche
Kaffeeecke diirfen da nicht fehlen.




RAUS AUS OL -

REIN IN DIE ZUKUNFT:
KAPFENSTEINERINNEN
STEIGEN UM

Die Klima- und Energiemodell-
region Netzwerk GmbH, welcher
auch die Gemeinde Kapfen-
stein angehort, mochte Schritt
fur Schritt olkesselfrei werden.
Familie GroR aus Mahrensdorf
berichtet Uber ihre Erfahrungen
beim Heizungstausch.

Bereits 2019 tauschte Burger-
meister Ferdinand GroR die alte
Ol- & Feststoffheizung gegen
einen vollautomatischen Kom-
bikessel aus. Dieser bietet die
Maoglichkeit mit Scheitholz und
Pellets zu heizen. Das alte Ol-
lager konnte direkt als Brenn-
stofflager nachgenutzt werden.
Der neue Kombikessel mit 22 kW
versorgt dabei 220 m? Wohnflache mit Warme. Als
Erganzung wird im Wohnraumbereich noch ein
Kachelofen beheizt. Fir die Warmwasserberei-

tung und als Heizungsunterstiitzung gibt es eine -

Solartherme. Ebenfalls befindet sich bei Familie Plastlk

Grof eine Photovoltaikanlage auf dem Dach. Die | geajigiit | Mythen | Alternativen | Okobilanz | Zukunfisstrategien
Investitionskosten fiir den Heizungstausch belie-

fen sich auf rund € 21.000,--. Gefordert wurde der nonnerstag, 6. 0kt0her 2022
Heizungstausch mit € 8.600,--. Hat sich fiir Fami- um 19 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

lie GroR der Umstieg gelohnt? ,Ja, denn es ist nun i

einfach mehr Behaglichkeit da und vom Komfort
her ist es viel angenehmer als die alte Heizung."
Warum sollte man nun auf erneuerbare Energie
umsteigen? ,0l ist einfach ein Auslaufmodell. Im
Sinne des Umwelt- und Nachhaltigkeitsgedanken,

Die Gemeinden Fehring, Kapfenstein, Riegersburg, St. Anna am Aigen und

Unterlamm sind die Klima- und Energiemodeliregion Netzwerk Siidost GmbH.

in Kombination mit den derzeit sehr hohen Forde- :
rungen, ist jetzt einfach der richtige Zeitpunkt fir Voriragender:

den Umstieg", ist Blrgermeister Ferdinand GroR Mag. (FH) Mantin Rotiimaint, BEe
iberzeugt Uber den Vortrau:
’ Plastik hat einen groBen Einfluss auf unsere Umwelt und Natur.
Auch unser Korper und deren Gesundheit wird von unserem Konsum und
Umgang mit Plastik beeinflusst. Auf das und viele weitere regionale
Zusammenhdnge werden im Vortrag von Mag. (FH) Martin Kohlmaier, BEd
behandelt. Er berichtet iiber seine langjahrige Erfahrung, Einwirkungen
auf die Umwelt, Mikroplastik im Kérper und zeigt mogliche

powrad by %Jf .!LAR! klimaschonende Alternativen.

Eintritt frei!

. owered by +
FEHRING st
»edd‘ )
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RAUS AUS OL -
REIN IN DIE ZUKUNFT!

WIE UMWELTFREUNDLICH SIND WELCHE
HEIZUNGSSYSTEME?

Der Klimawandel wird hauptsachlich durch die Verbrennung von
fossilen Brennstoffen angeheizt! Der AusstoR von Treibhausgasen
wie CO2 sorgt daflir, dass sich der Treibhauseffekt immer weiter
verstérkt und die Temperaturen steigen. In Osterreich sind nach
wie vor viele Heizungssysteme mit fossilen Brennstoffen wie Ol
und Gas in Betrieb. Steiermarkweit werden rund 20 % der Energie
fiir Raumheizung und Warmwasserbereitung von Olkesseln und
10% mit der Verbrennung von Gas erzeugt. Ol und Gas sind fossile
Brennstoffe und haben im Vergleich einen sehr hohen Treibhaus-
gasausstoR! Luft- und Erdwarmepumpen werden mit elektrischer
Energie betrieben, darum sind die Emissionen maligeblich von der
Herkunft des Stroms abhangig. Biomasseheizungen schneiden am
besten ab. Aufs Jahr gerechnet spart man bei der Umstellung von
Ol auf Holz rund 5,3 Tonnen CO2 Aquivalente ein!

Vergleich Emissionen in g CO,-
Aquivalent pro kWh

Ein weiterer Grund flr den Heizungstausch: Moderne Holzfeue-
rungsanlagen emittieren im Vergleich zu alten Heizkesseln nur ei-
nen Bruchteil des Feinstaubs. Warmepumpen beispielsweise keine
lokalen Feinstaub-Emissionen!

Worauf warten Sie noch? Raus aus Ol - Rein in die Zukunft!
Nahere Informationen erhalten Sie bei der Lokalen Energieagentur -
LEA unter 03152 8575-500 oder office@lea.at.

ALLTAGSRADLERINNEN VOR DEN VORHANG!

Die Klima- und Energiemodellregion Netzwerk Stdost Ge-
meindeverbund GmbH bestehend aus den Gemeinden
Fehring, Kapfenstein, Unterlamm, Riegersburg und St. Anna
am Aigen holt Alltagsradlerinnen vor den Vorhang. Maria
Baumgartner aus Pretal berichtet von ihren Erfahrungen.

Rund 4.000 km fahrt Frau Baumgartner im Jahr mit ihrem
E-Bike. Diese stolze Summe setzt sich nicht nur mit Fahrten
zum Einkaufen, zu Freunden oder zur Bank zu-
sammen, sondern auch mit Genussfahrten.
,Es macht einfach Spal}, man bekommt viel
mehr von der Umgebung mit und tut der Um-
welt und sich selbst was Gutes", meint Frau
Baumgartner. Vor ca. 10 Jahren ist sie auf den
Geschmack gekommen und ersetzte so mehr
und mehr das Auto fir die alltaglichen Erledi-
gungen. Das Fahrrad wird bei ihr, sofern es das
Wetter zulasst, im ganzen Jahr bevorzugt. ,Ich
fahre nicht mit dem Auto, wenn es mit dem
Rad auch geht”, auRert sich Frau Baumgartner.
,Durch den vermehrten Umstieg aufs Rad ent-
deckt man auch tolle neue Wege zum Ziel, die

man mit dem Auto nicht befahren wiirde", erganzt sie.

Einen Tipp hat sie fir alle, die aufs Rad umsteigen wollen:
,Probiert es einfach mal aus. Man merkt selbst, ob es fir ei-
nen passt oder nicht."
man stolz auf sich und es halt zudem auch jung. Flr Maria
Baumgartner ist es auf jeden Fall die richtige Entscheidung

Nach einer erfolgreichen Radtour ist

gewesen, vermehrt aufs Rad zu steigen und kann es nur je-
dem empfehlen.
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Ernahrung bei Diabetes mellitus: |

chhtlg fur Wohlbefmden und Therapleerfolg

Die richtige Behandlung und ein der Krankheit angepasster
Lebensstil ermoglichen Menschen mit Diabetes ein weit-
gehend normales Leben. Eine regelmaBige Rehabilitation
unterstutzt im Umgang mit der Erkrankung und sorgt

fiur einen bestmoglichen beruflichen und privaten Alltag
nach der Reha. Die Vorsorge minimiert auch das Risiko fur
schwere Begleit- und Folgeerkrankunge wie beispielsweise
Herzkreislauferkrankungen, Durchblutungsstérungen oder
Nervenschéden.

Bei den Lebensstilfaktoren kénnen vor allem eine ausge-
wogene Erndhrung und regelmaBige korperliche Aktivitat
zu einer optimalen Blutzuckereinstellung beitragen und
das Wohlbefinden steigern.

Dabei ist keine spezielle Diat erforderlich, es sollte ganz
einfach auf abwechslungsreiche Mischkost geachtet wer-
den. Durch die richtige Auswahl an Kohlenhydraten steigt
der Blutzuckerspiel nach dem Essen langsamer, das S&tti-
gungsgefuhl halt langer an. Beim Obst ist aufgrund des
hohen Anteils an Fruchtzucker Vorsicht geboten — maximal
zwei Handvoll pro Tag sind erlaubt. Um den HeiBhunger
auf StBigkeiten zu stillen, darf man sich aber durchaus
regelmaBig eine Kleinigkeit gdnnen und beispielsweise ein
Naturjoghurt mit frischen Frichten genieBen.

Gegen den Durst sind zuckerfreie Getranke zu bevorzu-
gen. Wasser mit frischgepresstem Zitronensaft und Minze
ist optisch und geschmacklich ein Genuss.

Klinikum Bad Gleichenberg
Schweizereiweg 4 | 8344 Bad Gleichenberg

T +43 31592340 0 | info@klinikum-badgleichenberg.at
wwwe.klinikum-badgleichenberg.at
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. Der Diabetes mellitus erfordert
zwar haufig eine Umstellung

der Lebensgewohnheiten, aber
keinesfalls das Aufgeben eines
freudvollen Lebens. Wie das geht,
erfahren und lernen unsere
Patientinnen und Patienten
wahrend ihres Aufenthalts.”

Katrin Hirschmann, BSc
Diatologin

Das Klinikum Bad Gleichenberg bietet
RehabilitationsmaBnahmen bei folgenden
Erkrankungen an:

« Stoffwechselerkrankungen (Adipositas, metabolisches
Syndrom, Diabetes mellitus)

* Chronische Atemwegs- und Lungenerkrankungen

* Mobilisation nach chirurgischen Eingriffen im Brust- und
Bauchraum

* Onkologische Rehabilitation



Thermen-
& Vulkanland

Steiermark

LIEBE
KAPFENSTEINERINNEN
UND KAPFENSTEINER!

Ein Sommer wie damals - nach den Herausforderungen der
letzten Jahre wiinschen wir uns alle wieder die Riickkehr zum
,normalen" Alltag vorpandemischer Zeiten. Auch unsere Gaste
suchen wieder den Halt gewohnter Ablaufe und die sichere, ent-
spannende Umgebung vertrauter Landschaften. Viele neue Gaste
haben uns in den letzten Jahren entdeckt. Hier gilt es anzusetzen,
um so neu erschlossenes Zielpublikum zu Stammgasten werden
zu lassen. Unsere Region konnte in den letzten Jahren stark auf-
zeigen. Viele attraktive Inhalte und Facetten ermdglichen einen
abwechslungsreichen und vielfaltigen Urlaub: vom gemditlichen
Wandern und Radfahren Gber die kulinarische Vielfalt bis hin zu
prickelnden Wassererlebnissen von den Thermen Uber die Freiba-
der bis hin zum neu erschlossenen ,Biospharenpark unteres Mur-
tal" rund um Bad Radkersburg. Neue bzw. mit neuen Impulsen
agierende Angebotsgruppen biindeln diese vielfaltigen Mdglich-
keiten: so erlebt man an der Route 66 die Stral3e der Lebenslust,
die Schlosserstralle ladt zu neuen Ent-

deckungen rund um jahrhundertealte

v 11T (dem
ALl

WWW, thermc-d_cr__rghe%\__.. -

o

Offnungszeiten
Taglich von 9 bis 21 Uhr
- Donnerstag von 9 bis 22 Uhr

T: 03159 2294-4050

M: therme@rherme-der-ruhe.ar

BAD
GLEICHENBERG

Gemauer und auf den Spuren der Vul- DaS Sommel‘fest derTherme del‘ Rllhe
kane lasst sich nach einem Revitalisie- Bad Gleichenberg

rungsprojekt wieder herrlich Wandern

und GenieBen. All dies macht unsere Tcmlln' 23. Juli 2022 a,b ]_ 830 Uhr

Region einzigartig. Womit wir leider Musik: Ursula Reloher&Band

wie andere auch zu kampfen haben,
ist die nachhaltige Suche nach Mit-
arbeitern gerade im touristisch-gas- = Karten-Bestellungen

Karten: , All you can eat & drink“-Barbecue, € 39,00 pro Person

tronomischen Bereich. Um an dieser BieTherme derRuheBndGleichmberg,l‘MIQmMOI,www.therme-derumhe,at

Stelle unterstitzend mitzuwirken hat

der Tourismusverband Thermen- und Vulkanland ein Mitarbei-
terprojekt initiiert. Dieses wird in der Folge mit unseren Leader-
regionen Steirisches Vulkanland und Thermen- und Wechselland
umgesetzt und soll helfen, unsere Region nicht nur lebens- und
besuchenswert sondern vor allem auch als einen attraktiven Ort
beruflicher Selbstverwirklichung darzustellen.

In diesem Sinne wiinsche ich uns allen einen herrlichen Sommer
wie damals und viele Gaste, welche die Region ebenso zu schat-
zen lernen wie wir Einheimische dies tun.

Mit herzlichen GriiRen von Ilhrem Tourismusverband
Thermen- und Vulkanland,
Thomas Gulmagg
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APOTHEKEN

OCHENEND- UND FEIERTAGSDIENSTE

Dér Wochenend- und Feiertagsbereitschaftsdienst der Apotheken steht lhnen auch unter der Tel.Nr. 1455

“ zur Verfiigung. Stand: 09.06.2022. Anderungen vorbehalten, keine Gewahr fir die Richtigkeit der Angaben!

DATUM

09.07.2022

10.07.2022

16.07.2022

17.07.2022

23.07.2022

24.07.2022

30.07.2022

31.07.2022

06.08.2022

07.08.2022

13.08.2022

14.08.2022

15.08.2022

APOTHEKENDIENST

Feldbach ,Zur Mariahilf 03152 22 36
Fehring 03155 23 56
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach , Zur Mariahilf” 03152 22 36
Fehring 03155 23 56
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
12.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18
Fehring 03155 23 56
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
Fehring 03155 23 56
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach ,Zur Mariahilf” 03152 22 36
12.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Zur Mariahilf” 03152 22 36
09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
Fehring 03155 23 56
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
Fehring 03155 23 56
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18
12.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18

ARZTE BEREITSCHAFTSDIENST

DATUM

20.08.2022

21.08.2022

27.08.2022

28.08.2022

03.09.2022

04.09.2022

10.09.2022

11.09.2022

17.09.2022

18.09.2022

24.09.2022

25.09.2022

APOTHEKENDIENST

Feldbach ,Zur Mariahilf” 03152 22 36
Fehring 03155 23 56
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach , Zur Mariahilf” 03152 22 36
Fehring 03155 23 56
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
12.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
Fehring 03155 23 56
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
Fehring 03155 23 56
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach ,Zur Mariahilf” 03152 22 36
12.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Zur Mariahilf” 03152 22 36
09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
Fehring 03155 23 56
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
Fehring 03155 23 56
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500

Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
12.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Telefonnummer
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TERMINE UND WICHTIGE VERANSTALTUNGEN IN DER GEMEINDE KAPFENSTEIN:
BITTE BEACHTEN SIE: ES KONNTE ZU ABSAGEN/VERSCHIEBUNGEN

L AUFGRUND COVID-19 KOMMEN!

09.Juli 2022 Hoffest Buschenschank Puff, 14.00 Uhr
10.Juli 2022 Kapfensteiner Kogelfest mit Altarweihe in der Herz-Jesu-Kapelle, 09.30 Uhr
17.Juli 2022 16. Kapfensteiner Benefiz-Radmarathon, Start: 8.30 Uhr

30. Juli 2022

bis 07, August 2022 Keramische Tage in Kapfenstein

12. August 2022 Blutspendenaktion des Roten Kreuzes, 16.00 - 19.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

13. August 2022 2. Internationale Classic Enduro rund um Kapfenstein

14. August 2022 2. Internationale Classic Enduro rund um Kapfenstein

14. August 2022 Singkreis Kapfenstein — Abendwallfahrt zur Lutz-Kapelle, 18.00 Uhr

20. August 2022 Sommerfest FF Mahrensdorf

27. August 2022 Wandertag fiir Jung und Alt der FF Pretal, Start: 14.00 Uhr, Riisthaus Pretal, anschlieflend Dimmerschoppen
08. September 2022 Vortrag mit Prim. Dr. Margarete Liebmann: ,Was kriinkt macht krank”, 19.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein
10. September 2022 Nasshewerb und Sommernachtsfest FF Kapfenstein, Halle fiir Alle
11. September 2022 Frishschoppen und Autoweihe FF Kapfenstein, Halle fiir Alle

25. September 2022 Gemeindefest — Fest der Generationen, Halle fiir Alle

Vortrag mit Mag. Kathrin Zeisberger: ,Medienerziehung in der Familie”,

29. September 2022 19.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein, Eltern-Kind-Bildungspass

Sportunion Tennisverein Kapfenstein

Kindetrt aniskurs

Kursdauer: von Montag, den 18. Juli 2022 bis Donnerstag, den 21. Juli 2022
von 09.00 bis 12.00 Uhr

Wo: Tennisplatz Kapfenstein
Kursleiter:
Anmeldung:

Kursbeitrag:
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OSTERREICHISCHE
WASSERRETTUNG

SICHERHEITSTIPPS DER OSTERREICHISCHEN
WASSERRETTUNG

Der Sommer lasst griifen, doch gerade an den heillen Tagen pas-
sieren jedes Jahr schwere Unfalle im Wasser.

Das Planschbecken — die Wellnessoase bei Hitze fiir unseren Nach-
wuchs, rasch gefillt, Eimer und Férmehen dazu und schon bereit flir
endlosen Spal’ im Wasser.

Doch es braucht leider nur wenig, um aus dieser Idylle einen Alb-
traum entstehen zu lassen.

Sind Kinder in Gefahr, machen sie meistens durch Weinen oder
Schreien auf sich aufmerksam — doch ertrinken ist ein lautloser Tod.
Fur Kleinkinder kénnen bereits geringste Wassertiefen von 10-20
cm zur todlichen Gefahr werden. Wenn sie umfallen oder nach vorne
kippen, konnen sie ihren Kopf nicht selbsténdig heben und ein soge-
nannter Totstellreflex Iasst die Kinder erstarren. Ohne Gegenwehr,
ohne um sich zu schlagen und véllig lautlos bleibt das Kind mit dem
Kopf im Wasser liegen.

Es reicht daher nicht aus, nur in Horweite des Kindes zu sein. Bei den
meisten tddlichen Ertrinkungsunfallen sind die Aufsichtspersonen
weniger als 10 Meter entfernt. Ertrinken ist bei Kindern eine der hau-
figsten Todesursachen, bei unter 5jahrigen sogar die Zweithaufigste
nach Verkehrsunféllen.

UNSERE WICHTIGSTEN SICHERHEITSTIPPS:

Kinder im und am Wasser niemals aus den Augen lassen: Auch
Schwimmreifen und Schwimmfliigel kdnnen leicht abgestreift
werden und bieten keine 100% ige Sicherheit.
Schwimmbecken und Teiche werden am besten durch Zaune
oder Abdeckungen gesichert und nicht benutzte Planschbe-
cken oder Badewannen sollten immer geleert werden.

Mit ca. 3 Jahren kann ein Kind lernen, sich fur kurze Zeit tber
Wasser zu halten und sich ein paar Meter zu bewegen, mit ca. 5
Jahren kann es richtig schwimmen lernen.

N5

.

TIPPS FUR SICHEREN BADESPASS:

ALLGEMEIN - AUFMERKSAMKEIT KANN
LEBEN RETTEN!

Behalten Sie Kinder immer im Auge, kleine Kinder sogar in Griff-
nahe. Geschwister, Bademeister oder Rettungsschwimmer sind
kein Ersatz!

Ist Ihr Kind verschwunden, suchen Sie zuerst am und im Was-
ser — bei einem Ertrinkungsunfall zahlt jede Minute!

Achtung: Fir Babys und Kleinkinder kann bereits eine Wasser-
tiefe von weniger als 10 cm zur tddlichen Gefahr werden.
Vereinbaren Sie mit Ihren Kindern Verhaltensregeln am und im
Wasser!

DRAUSSEN - POOL, PLANSCHBECKEN, SEE,
HALLENBAD, FLUSS, MEER, USW.

Alle Wasserflachen bergen Gefahren!

Sichern Sie Pooals, Biotope und Schwimmteiche am besten mit
einem 1,5 m hohen Zaun und einer selbstschliefenden Tir.
Denken Sie auch an weitere Gefahrenquellen wie Regentonnen.
Entleeren Sie Planschbecken usw. nach Gebrauch — auch ge-
ringe Wassertiefen sind gefahrlich.

Schwimmfliigel oder —reifen, Luftmatratzen, aufblasbare
Schwimmtiere oder ahnliches sind Schwimmbhilfen, bieten aber
keinen Schutz vor Ertrinken.

Vergewissern Sie sich vorab, ob Kinder, die Sie mitbetreuen, tat-
sachlich sicher schwimmen konnen.

Entfernen Sie Spielzeug im und rund ums Biotop/Schwimmbe-
cken, wenn Kinder alleine im Garten sind.

Natlrliche Gewéasser wie Meer, Seen oder Fliisse bergen zu-
satzliche Gefahren wie beispielsweise Stromungen. Machen
Sie Ihre Kinder darauf aufmerksam!

Auch wenn Ihr Kind schon schwimmen kann: Ungewohnte Be-
dingungen wie beispielsweise leichte Wellen, Larm oder viele
Menschen Uberfordern schnell. Lassen Sie Ihr Kind weiterhin
nicht aus den Augen und achten Sie darauf, dass es sich nicht
Uberschatzt.

In Booten immer Schwimmwesten tragen!



DATUM

08. September 2022
19.00 Uhr

29. September 2022
19.00 Uhr

ZUHAUSE - IN
DEN EIGENEN VIER
WANDEN

Folgende Vortrage hat unsere
Gemeinderdtin Annemarie Gigl organisiert:

Anderungen vorbehalten! Es kénnte zu Absagen/Verschiebungen aufgrund COVID-19 kommen!

, WAS KRANKT MACHT KRANK"

UMGANG MIT KRANKUNGEN — KRENKUNGEN VERARBEITEN.

,MEDIENERZIEHUNG IN DER FAMILIE*

Wie kénnen verschiedenste Medien sicher genutzt werden, sodass unsere Kinder

2 kritischen Mediennutzern heranwachsen?
ELTERN-KIND-BILDUNGSPASS

Prim. Dr. Margarete Liebmann

Mag. Kathrin Zeisherger

| BAD GLEICHENBERG

Lassen Sie Sauglinge und
Kleinkinder niemals un-
beaufsichtigt in der Bade-
wanne!

Badewannen mit Rutschsi-
cherung ausstatten.

Kinder, die ins Wasser fallen,
erschrecken und bewegen
sich nicht mehr, sodass Er-
sticken die Folge ist (Tot-
stellreflex)!

Lassen Sie Eimer oder Wan-
nen mit Flissigkeiten nicht
in Reichweite von Kindern
stehen. Kinder konnten dar-
tiber stolpern und hineinfal-
len.

Bringen Sie im Badezimmer
Tdrschlosser an, die sich
leicht von aulen 6ffnen las-
sen oder entfernen Sie den
Schlissel. So stehen Sie im
Notfall nicht vor einer ver-
schlossenen Tr.

Vorsicht mit Elektrogeraten
in der Nahe von Wasser.
Erlernen Sie die lebensret-
tenden Sofortmalnahmen,
denn im Notfall zahlt jede
Sekunde!

Job/Lehrstelle gesucht?
Job/Lehrstelle gefunden! &g«
o T s =

g

Die KLINIKUM AUSTRIA GRUPPE bietet Rehabilitation auf hochstem Niveau,
Modernste Diagnostik und individuelle Therapiekonzepte unterstiitzen uns in unserer
Kernaufgabe, der professionellen Begleitung unserer Patienten.

Fir das Klinikum Bad Gleichenberg suchen wir ab sofort (m/w/d)

Medizinische FuBpflege (auf selbststandiger Basis)

Restaurantfachkraft (fir den Rehabilitationsbereich, Teilzeit/Vollzeit/Geringflgig)
Schwimmbadaufsicht (Geringfuigig, 18:30-21:30 Uhr an 3 Tagen/Woche)
Lehrling Restaurantfachkraft

Lehrling Kéchin/Koch

Nahere Details entnehmen Sie bitte der Ausschreibung auf unserer Homepage unter
Kontakt & Service — Stellenausschreibungen oder informieren Sie sich telefonisch.

Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung an:
Klinikum Bad Gleichenberg

Schweizereiweg 4, 8344 Bad Gleichenberg

T 03159/2340-0
bewerbung@klinikum-badgleichenberg.at

www.klinikum-badgleichenberg.at
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FORDERAKTION
REPARATURBONUS

Die Aktion startete mit 26. April 2022. Bons konnen so lange be-
antragt werden wie Budgetmittel vorhanden sind, langstens jedoch
bis zum 31.12.2023.

Geben Sie |hren Elektrogeraten eine zweite Chance. Das ist nicht
nur viel billiger, sondern auch umweltfreundlicher.
Und das mehr denn je!

U=
?‘!r’ﬁ o |

DARUM GEHT'S:

E-Gerdte reparieren. 50 % der Kosten sparen.
Umwelt schitzen.

Und hier gleich die wichtigsten Infos downloaden:
www.reparaturbonus.at

Elektro- und Elektronikaltgerate diirfen nicht im Restmidill entsorgt
werden! Eine Vielzahl zertifizierter Unternehmen reparieren die ge-

brauchten Gerate.

REPARIEREN ZAHLT SICH

JETZT MEHRFACH AUS
REPARIEREN = RESSOURCEN-
SCHONUNG = UMWELTSCHUTZ
REPARIEREN STATT WEGWERFEN

(I

gLEKTRO

GemeindePost

Reparatur und Wiederverwendung alter Elektrogerate reduziert
nicht nur die Abfallberge, sondern schont vor allem wertvolle und
begrenzte Rohstoffressourcen. Dies fordert auch die EU-Abfall-
rahmenrichtlinie, dass die Wieder- bzw. Weiterverwendung von
Elektroaltgeraten wichtig ist.

Zum Beispiel: Smartphone, PC, Kaffeemaschine oder Kiihlschrank,
in allen uns taglich umgebenden Elektrogeraten sind Rohstoffe
verarbeitet, die immer seltener werden. Nachhaltiges und fachge-
rechtes Recycling zur Wertstoffgewinnung. Ob die Zeit reif ist, sich
endgliltig von seinem alten Elektrogerat zu trennen, oder ob noch
einige gemeinsame Jahre moglich sind, erfahrt man bei den Repa-
raturnetzwerken.

Bei sehr alten Geraten mit hohem Wasser- und Stromverbrauch
hingegen kann es sein, dass der erhohte Energiebedarf den ¢kono-
mischen Nutzen einer Reparatur Ubersteigt. Diese Gerate werden
sinnvollerweise einer Verwertung und dem Recycling der einzelnen
Bestandteile bzw. Rohstoffe zugefihrt.

OKONOMISCHER UND OKOLOGISCHER NUTZEN DURCH
REPARATUR

Ersatzteile und die aus Transportprozessen stammen, sind we-
sentlich geringer als der Ressourcenverbrauch und Energiebedarf
der Produktion und Entsorgung eines neuen kompletten Gerats,
das okonomischen und sozialen Nutzen bringt, auf allen Ebenen
der Nachhaltigkeit. Durch die Reparatur werden Arbeitsplatze in
Osterreich geschaffen bzw. erhalten, unter anderem deshalb, weil
Reparaturen so gut wie immer in Osterreich durchgefiihrt werden,
wahrend die Produktion neuer Elektrogerate zum Grofteil im Aus-
land stattfindet.

Sieglinde Neumeister
Umwelt- und Abfallberater




FUR EINE SAUBERE UMWELT

IN KAPFENSTEIN

Leichtfraktion (, Gelber Sack”)

Leichtfraktion (,Gelber Sack”)

Miillsacke flr die Sammlungen ,Leichtfraktion — Gelber Sack"

und ,Restmdll" sind im Gemeindeamt Kapfenstein und im
erhaltlich. Die Millsacke
bitte erst einen Tag vor der Abholung bereitstellen. Ab sofort
werden bei der Restmiillsammlung nur mehr die schwarzen
Sacke mit der Aufschrift ,Miillabfuhr Gemeinde Kapfenstein“
abgeholt. Falsche Sacke werden ausnahmslos zuriickge-
lassen. Wir bitten um Ihr Verstandnis!

ALT- UND WERTSTOFF-
SAMMELZENTRUM FEHRING

Standort: Brunn 157, 8350 Fehring
(hinter dem Lagerhaus Fehring)

Offnungszeiten:

Dienstag: 08.00 bis 17.00 Uhr

Mittwoch: 13.00 bis 17.00 Uhr

Freitag: 08.00 bis 19.00 Uhr

LEICHTFRAKTION ,GELBER SACK”
Wir bitten, Abfélle wie Plastikflaschen etc.
zusammengedrickt in den

Gelben Sack zu werfen.

ALTKLEIDER

bitte in Sacken verpackt beim Alt- und Wertstoffsammelzentrum
der Stadtgemeinde Fehring oder beim Bauhof der Gemeinde Kap-
fenstein abgeben (die Altkleidercontainer sind frei zugénglich).
Sammelsicke erhalten Sie im Gemeindeamt Kapfenstein oder
im ASZ Fehring.

DIE TKV-SAMMELSTELLE

ist von Montag bis Freitag von 07.30 bis 08.30 Uhr gedffnet.
Bitte nur wahrend dieser Zeit anliefern. (Ausnahmen kénnen mit
dem Klarwarter Gottfried Krenn vereinbart werden Tel. Nr. 0664/
555 08 38.) Bitte keine Fremdkorper (Aluminiumdosen, Kunst-
stoffflaschen, etc.) einwerfen! Verpackungen gehdren mit dem
hauseigenen Restmiill entsorgt.

Kontakt:

Telefon: 0664/ 333 96 52
Fax: 03155/ 23 03-200
E-Mail: asz@fehring.qv.at

Um einen ordnungsgemaien Ablauf der Millanlieferungen gewahr-
leisten zu konnen, werden Sie ersucht, folgendes zu beachten:

Im ASZ Fehring gilt das Einbahnsystem, daher halten Sie

sich bitte an die vorgegebenen Markierungen.

Der Miill sollte vorsortiert angeliefert werden, damit eine

schnellere Entsorgung bei den dafiir vorgesehenen

Containern maoglich ist.

Bitte das ASZ Fehring nach der Anlieferung Ihres Miills

so rasch als moglich wieder verlassen, damit

nachfolgende Anlieferungen reibungslos maglich sind.

Die bisherigen, dezentralen Sammelstellen fiir Glas und Dosen
in den Ortschaften bleiben weiterhin bestehen und konnen wie
bisher genutzt werden.
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ZUM 60. GEBURTSTAG:

MANFRED REISNER,
Pichla 45

JULIANA JUD,
Haselbach 46

FRANZ REICHER,
Mahrensdorf 8

RUPERT JOHANN WOLF,
Kapfenstein 117

RENATE MARIA HIRTL,
Kapfenstein 124

GERHARD PRANGER,
Kapfenstein 14

ZUM 65. GEBURTSTAG:

HELMUT HACKL,
Kapfenstein 107

FERDINAND LEITGEB,
Pretal 95

ANNA MARIA FINK,
Kapfenstein 36

ZUM 70. GEBURTSTAG:

JOSEF KERSCHBERGER,
Haselbach 24

THERESIA HAUSHOFER,
Haselbach 26

ZUM 75. GEBURTSTAG:

ANNA MARIA WENDLER,
Haselbach 6

KAROLINE PACHLER,
Pichla 36

JOSEF PUFF,
Kapfenstein 28

ZUM 80. GEBURTSTAG:

DR. IUR. SIEGFRIED SCHERZ,
Mahrensdorf 20

ANNA GIGL,
Gutendorf 25

JOHANN LACKNER,
Neustift 45

Héber Maria,
Kélldorf 64 - 80. Geburtstag

ZUM 85. GEBURTSTAG:

JOSEF LACKNER,
Mahrensdorf 24

ZUM 91. GEBURTSTAG

|DA BAUER,
Gutendorf 40

ZUM 92. GEBURTSTAG:

RUDOLF HUTTER,
Kapfenstein 26

ZUR DIAMANTENEN HOCHZEIT:

ANNA UND JOSEF

LUTTENBERGER,
Kapfenstein 92

Wir bitten um Bekanntgabe im Gemeindeamt Kapfenstein (Tel.: 03157/ 22 35), wenn Ihr Geburtstag nicht in der GemeindePost eingetragen werden soll.

Ettl Amalia,
Gutendorf 41

WILLKOMMEN
IN UNSERER
GEMEINDE!

Kslldorf 22

Scherbler Gabriel,
Gutendorf 43

Sporer Fiona,

Seidl Chiara Aylin,
Kapfenstein 30

Simonéié Tina,
Pretal 152

s N
Gieferl Clemens,
Neustift 20

Lamprecht Laura, (7
Neustift 52 t



