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MEINE SEHR GEEHRTEN DAMEN UND HERREN,

LIEBE KINDER UND JUGENDLICHE!

Ein sehr abwechslungsreicher Sommer mit
viel Regen und starker Hitze liegt hinter uns.
Aber nicht nur das Wetter war besonders,
auch die Arbeiten am neuen Kindergarten
mit Kinderkrippe haben alle Beteiligten sehr
gefordert.

Das Resultat kann sich sehen lassen: Beim
Gemeindefest am 17. September 2023 wurde
ein wunderbar zeitgeméaRer, moderner Kinder-
garten mit Kinderkrippe gesegnet, welcher be-
reits mit Beginn des neuen Betreuungsjahres
am 11. September 2023 in Betrieb ging.

Unser alter Kindergarten hat lange gedient,
wurde jedoch den geltenden Anforderungen
und dem Bedarf einer Kinderkrippe nicht
mehr gerecht.

So wurde vom Amt der Stmk. Landesre-
gierung, Abteilung 6, die Situation gepriift
und uns schlussendlich eine neue Losung
empfohlen. Der neue Standort war anfangs
etwas umstritten, fir mich ist es jedoch der
schonste Platz (mit Schlossblick).

Das Grundstlick befand sich bereits im Grund-
besitz der Gemeinde Kapfenstein, leider war
die statische ErschlieBung etwas aufwendi-
ger. So entstand, dank Architekt Dipl.-Ing. Tho-
mas Baumgartner und seinem Team, dieser
neue, moderne Kindergarten mit Kinderkrippe.
Herzlichen Dank dafir.

,Vielen DANK" auch an unser junges Kinder-
gartenteam — die Padagoginnen und Betreu-
erinnen haben sich sehr stark in der Planung
eingebracht und auch bemerkenswert viel
Zeit investiert.
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Was ware ein Projekt ohne gute ausfiihrende
Firmen: Ich bedanke mich bei allen beteilig-
ten Firmen sehr herzlich fiir die ausgezeich-
neten Arbeiten. Mit ihrem Fachwissen und
Tun haben sie einen wertvollen Beitrag zum
Gelingen dieses Projektes beigetragen.

Im Zuge des Gemeindefestes ist es eine be-
sondere Tradition, die die Gemeinde Kapfen-
stein pflegt, indem wir jene Mitblrgerinnen
und Mitblrger ehren, die mit ihrer ehrenamt-
lichen Arbeit die Basis dafir legen, dass die
Gemeinde auch eine Gemeinschaft ist.

HERZLICH WILLKOMMEN!

Wir diirfen drei neue Mitarbeiterinnen bei uns
in der Gemeinde Kapfenstein willkommen
heilen.

Florentina Gashi aus Oberwart und
Karin Vuéak aus Slowenien verstarken
seit 28. August 2023 als Kindergartenpada-
goginnen das Team im Kindergarten Kapfen-
stein.

Florentina Gashi

Unsere Heimat lebt vom Engagement

derer, die sich freiwillig in den Dienst am
Mitmenschen stellen.

Ich bedanke mich bei allen sehr herzlich
dafir.

Ich wiinsche allen Gemeindebtrgerinnen
einen schonen Herbst!

Euer Burgermeister
Ferdinand Grol}

Brigitta Maitz aus Pretal ist seit 11. Septem-
ber 2023 als Reinigungsfachkraft in den ge-
meindeeigenen Objekten im Einsatz.

Wir wiinschen ihnen alles Gute und viel
Freude in ihrem neuen Aufgabenbereich!

Karin Vucak Brigitta Maitz



PARTEIENVERKEHR:

nur nach Vereinbarung!

nach Vereinbarung statt.

NACHTRAGSVORANSCHLAG 2023

Der 1. Nachtragsvoranschlag fur das Jahr 2023, welcher auf-
grund von Anderungen von investiven Vorhaben (Projekte)
erstellt werden musste, wurde vom Gemeinderat genehmigt.

FF KAPFENSTEIN - ANKAUF MTF

Der Ankauf des Mannschaftstransportfahrzeuges (MTF)
fur die FF Kapfenstein wurde vom Gemeinderat genehmigt.
Die Kosten werden vom Landesfeuerwehrverband Steier-
mark, dem Land Steiermark, der FF Kapfenstein und der
Gemeinde Kapfenstein getragen.

WVA - AUFTRAGSVERGABE BAUABSCHNITT 05
BAULOS 03 - SANIERUNG DER WASSERLEITUNGEN

IN KAPFENSTEIN NORD UND HAUSBERG

Die Gemeinde Kapfenstein erteilte an den Billigstbieter und
somit Bestbieter, Firma PORR Bau GmbH, 8330 Feldbach,
den Auftrag, die Erd-, Baumeister- und Installationsarbeiten
fur den Bauabschnitt 05, Baulos 03 durchzufiihren. Das Vor-
haben wird im 1. Nachtragsvoranschlag 2023 ausfinanziert
dargestellt und teilweise tber Darlehen finanziert.
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Das Gemeindeamt hat fir den Parteienverkehr

Die Biirgermeistersprechstunden finden jeden
Samstag von 10.00 bis 12.00 Uhr und

Das Gemeindeamt ist telefonisch erreichbar

Montag bis Freitag: von 08.00 bis 12.00 Uhr  unter 03157 22 35.
Montag: von 13.00 bis 16.00 Uhr
Samstag:  von 10.00 bis 12.00 Uhr geéffnet.  Bauhof:
Bauhofleiter Josef Grol 0664 3418 008
AuBerhalb der Parteienverkehrszeiten Bauhofmitarbeiter Stefan Hirtl 0664 6475238

Bauhofmitarbeiter Philipp Pachler 0664 38 12 682

Bauhofmitarbeiter Thomas Maier 0664 46 45132
Klarwarter Gottfried Krenn 0664 55 50 838
Objektbetreuer/ Haustechniker

Mario Buchmann 0664 5472 794

GESCHWINDIGKEITSBESCHRANKUNG
IN HASELBACH

Fur den Klingerbergweg ab Kreuzung L204 bis Huhnerstall
Hebenstreit wurde die erlaubte Hochstgeschwindigkeit
mit 50 km/h festgesetzt und eine Tafel ,Achtung Betriebs-
ausfahrt” genehmigt.

HALLE FUR ALLE - ANPASSUNG DER MIETE

Die Miete fur die Halle fur Alle wurde mit Wirkung ab
01. September 2023 folgendermalien angepasst:
Miete fUr die Halle inkl. Strom ohne Kiiche: EUR 450,00

Miete fUr die Halle inkl. Strom mit Kiiche: EUR 550,00

Unsere Gemeindenachrichten finden hohen Anklang im Land
Steiermark und auch in den Nachbargemeinden. Daher wollen
wir allen interessierten Firmen die Maglichkeit bieten, Werbeein-
schaltungen zu tatigen.

\ g@f £90r .

i)
Preise wurden ?“ g o | &9
wie folgt festgelegt: ':_: i
1sSeite € 50,00 ‘/vzéen; € 1500
4 Seite € 90,00 1Seite € 25000

Wir freuen uns, wenn viele Firmen/Betriebe diese regionale
Werbemaoglichkeit nutzen. Um entsprechende Auftragsbestatigung
mit der GroRe und ein fertiges Layout wird gebeten.

GemeindePost



VOLKSBEGEHREN

UNTERSTUTZUNG
FUR PFLEGENDE

ANGEHORIGE

Im Eintragungszeitraum vom 06. bis 13. November
2023 konnen folgende Volksbegehren unterschrie-
ben werden:

- Gerechtigkeit den Pflegekraften!
+ COVID-Strafen-Riickzahlungsvolksbegehren
- Impfpflichtgesetz abschaffen - Volkshegehren

Die Eintragungszeiten im Gemeindeamt Kapfen-
stein entnehmen Sie bitte der auf der Amtstafel
bzw. im Internet unter www kapfenstein.at kundge-
machten Verlautbarung.

Die Begrindungen zu den einzelnen Volksbegehren
sind unter anderem auf der Homepage des Bundes-
ministeriums fir Inneres www.bmi.gv.at (Register
,Gesellschaft und Recht” — Kategorie ,Volksbegeh-
ren”) abrufbar.

Beim Eintragungsverfahren ist stimmberechtigt,
wer am letzten Tag des Eintragungszeitraums das
Wahlrecht zum Nationalrat besitzt (Osterreichische
Staatsburgerschaft, Vollendung des 16. Lebens-
jahres, kein Ausschluss vom Wahlrecht) und zum
Stichtag in der Wahlerevidenz einer Gemeinde ein-
getragen ist.

Als Stimmberechtigte oder Stimmberechtigter konnen
Sie innerhalb des Eintragungszeitraumes lhre Zustim-
mung zu einem Volksbhegehren wie folgt geben:

+ in Form einer vor einer beliebigen Gemeinde ge-
leisteten Unterschrift (unabhéngig vom Wohnsitz,
personlich auf dem entsprechenden Formular;
an Sonntagen sowie an gesetzlichen Feiertagen
konnen die Eintragungslokale geschlossen blei-
ben);

+ via Internet mit einer qualifizierten elektronischen
Signatur (,Handy-Signatur” bzw. Biirgerkarten).

Fur den Fall, dass Sie vor einer Gemeindebehorde
lhre Zustimmung geben maochten, weisen Sie Ihre
Identitat mit Hilfe eines amtlichen Lichtbil

nach.

A GemeindePost

Pflegende Angehdrige leisten Grollartiges. Mit dem neuen Angehori-
genbonus gibt es nun eine weitere Unterstitzung fir all jene, die sich
uberwiegend der Betreuung von pflegebedirftigen Familienmitgliedern
annehmen.

ANGEHORIGENBONUS

Seit 01. Juli 2023 gibt es fir pflegende Angehdrige eine zuséatzliche Un-
terstltzung. Der Bonus betragt monatlich EUR 125,00. Die erstmalige
Auszahlung wird voraussichtlich im Dezember 2023 erfolgen.

Der Angehdrigenbonus wird Personen, die in der Pensionsversicherung
selbst- oder weiterversichert sind, weil sie einen nahen Angehdrigen
oder ein behindertes Kind mit Pflegegeld ab der Pflegestufe 4 in haus-
licher Umgebung pflegen, automatisch ausbezahlt.

Pflegende Angehdrige die keine Selbst- oder Weiterversicherung ab-
geschlossen haben, erhalten auf Antrag den Angehorigenbonus dann,
wenn das durchschnittliche monatliche Netto-Einkommen im letzten
Kalenderjahr nicht mehr als EUR 1.500,00 ausmacht und die Person
den nahen Angehdrigen mit Pflegegeld ab Stufe 4 bereits seit mindes-
tens einem Jahr in hauslicher Umgebung pflegt. Der Antrag ist bei dem
Pensionsversicherungstrager zu stellen, der das Pflegegeld auszahlt.

Eine Information von Gemeinderatin Annemarie Gigl.
E-Mail: annemarie.gigl@gmx.at
Tel.Nr.: 0664/ 101 74 30
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YT SCANMEN,

Verbinde auch
du dich mit
Kapfenstein.

Alle Infos, News & Events
auf einen Blick.

MEHE THFGT TUR APPF

WAWLCITIERAPFE.COM
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LEBEN RAUM GEBEN

INTERIOR

MOBELWERKSTATT
GENERALUNTERNEHMER
OBJEKTEINRICHTUNG

Ansprechpartner: Herr Ferdinand Gross

Mail: ferdinand. gross@cserni.at
Tel: +43 3155 2242-274
Maobil: +43 664 5233518

WWW.CSerni.com

Die 19. Keramischen Tage fanden vom
29. Juli bis 06. August 2023 in der
Volksschule Kapfenstein statt. In funf
Kursen konnten Uber 30 Keramikinte-
ressierte unter professioneller Anlei-
tung neue Werke erschaffen und diese
auch anschlieSend brennen. Das dies-
jahrige Brennfest bei den Koksofen ist
leider dem starken Regen zum Opfer
gefallen. Wir konnten aber alle Stticke,
einige davon dann zwei Wochen spa-
ter bei strahlendem Sonnenschein,
fertig brennen und so den Tagen einen
wurdigen Abschluss verschaffen.

m KERAMISCHER [JRE!

KERAMISCHER KREIS KAPFENSTEIN

Das waren die 19. Keramischen Tage in Kapfenstein

-

Auch bei den 19. Keramischen Tagen
konnten die Kinder des Kindergartens
Kapfenstein wieder ein wenig Kera-
mikluft schnuppern. Gemeinsam mit
einigen Keramikerinnen formten sie
besondere Objekte, die dann im Elektro-
ofen fertig gebrannt wurden. Die endguil-
tige Farbung erhielten die Stiicke beim
Gemeindefest, bei dem der Keramische
Kreis ein Schaubrennen mit den Werken
der Kinder veranstaltete.

1'%

S KAPFENS

Weitere Informationen:
www.keramischerkreis.at

E-Mail: office@keramischerkreis.at
Tel Nr.: 0664/ 42515 60

o ln“
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SO SCHNITZT DU DEN PERFEKTEN KURBIS

Einfache Schritt fiir Schritt Anleitung
Du benotigst:

- einen groBen Kirbis

+ Vorlage fir das Motiv

- scharfes Messer

+ Bleistift

. Loffel

+ Wasser und Kuchenrolle

+ Haarspray

+ evtl. Schnitzwerkzeug

Schritt 1:

Zuerst auf ein Blatt Papier die Vorlage fur euer Motiv aufzeich-
nen. Hier konnt ihr eurer Kreativitat freien Lauf lassen.

Schritt 2:

Nun den Deckel des Kirbisses rund um den Stumpf heraus-
schneiden.

Schritt 3:

Den Deckel herausheben und die Kerne mit einem ,spitzen”
Loffel entfernen. Achtet dabei darauf, dass wirklich keine Faden
vom Fruchtfleisch im Kdirbis zurtickbleiben.

Schritt 4:

Malt das Motiv mit Bleistift auf den Kiirbis auf.

Schritt 5:

Jetzt geht es endlich ans eigentliche Schnitzen. Zuerst die
grolReren Teile eures Motives mit einem scharfen Messer he-
rausschneiden. Rundungen am besten in viele kleine Schnitte
aufteilen.

Schritt 6:

Weiter geht es mit dem Schnitzwerkzeug oder einem kleinen,
feineren Messer. Versucht die Linien sauber entlang der Blei-
stift-Linie herauszuschneiden.

Schritt 7:

Den Kdirbis innen und aulen mit feuchtem Klichenpapier rei-

nigen.

Schritt 8:

Zum Schluss mit Haarspray bespriihen. So bleibt euer Meister-
werk langer haltbar.

GemeindePost
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Werden der Kleiderkasten und die Spielekiste schon zu
klein? Oder suchst du aufregendes Spielzeug und Kleidung?
Dann schau doch einfach bei uns vorbei!

Samstag, den 14. Oktober 2023
Wo? Halle fiir Alle (Sportanlage Kapfenstein)

Uhrzeit? Aufbau fiir Aussteller ab 07:30 Uhr
Verkauf von 08:30 bis 11:00 Uhr

Wann?

Jeder Anbieter ist selbst fiir seinen Verkaufsstand (Verkauf, Auf-
und Abbau) verantwortlich. Tische und Sitzgelegenheiten werden
zur Verfligung gestellt.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher!

JUNGSCHAR KAPFENSTEIN

Der Sommer verging wie im Flug und schon bald steht wieder
die erste Jungscharstunde am 07. Oktober 2023 an. Heuer
wollen wir wieder einen Stempelpass einfiihren. Jedes Kind,
welches den Pass fiillt, darf sich (iber eine kleine Uberraschung
freuen.

Alle weiteren Termine fir die ndchsten Jungscharstunden fin-
det ihr auf unserer Facebookseite und der CITIES-App.

Wir unterstiitzen den Baby- und Kinderflohmarkt in der Halle fir
Alle mit Kaffee, Kuchen und Kinderschminken. Wir freuen uns
uber euren Besuch!

Euer Jungscharteam



Im letzten Treffen vor der Sommerpause durf-
ten sich die KogelKitz auf Entdeckungstour
beim Biohof-Pranger begeben, wo uns Sabrina
Pranger, die vor Kurzem die ,Schule am Bau-
ernhof” absolviert hat, durch den Vormittag
begleitet hat. Wir durften den Hof mit seinen
Ackern und Gemisetunneln besichtigen, ern-
teten frisch vom Feld, entdeckten viele kleine
Insekten, die wir genau unter die Lupe nahmen
und verkosteten nach Lust und Laune unser er-
gattertes GemUse bei einer gemutlichen Jause.
Dabei konnten wir noch einige Informationen
zum Gemuseanbau im eigenen Garten abkla-
ren und viel von den Profis lernen. Es war wirk-
lich ein gelungener Ausflug der Klein und Grofl¥
sehr gut gefallen hat.

Danach starteten wir in eine erholsame Som-
merpause mit manch spontanen Treffen zum
Frihstick oder am Kapfensteiner Spielplatz.

Seit 19. September 2023 treffen wir uns wieder
regelmalig jeden zweiten Dienstag von 09.30 bis
11.00 Uhr beim KogelKitz-Raum im alten Schul-
haus vor der Kirche.

Dort verbringen wir mit Liedern, Spielen, Bas-
teleien, Tanzen und dem wertschatzenden
Austausch miteinander eine schone, energie-
bringende Zeit. Alle Eltern, GroBeltern, Tanten,
Onkeln oder vielleicht sogar Freunde mit Kindern
von 0 bis zum Kindergarteneintritt sind jederzeit
herzlich willkommen.

Kosten: EUR 4,00 pro Familie
(fir KogelKitz-Mitglieder kostenlos)

Wir freuen uns auf euer Kommen.

Kerstin Storm & Tamara Auer

GemeindePost
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Am 11. September 2023 war es so weit: Plnktlich zu Beginn des ~ neues Kindergartenlogo, welches alle drei Gruppensymbole (Regen-

neuen Kinderbetreuungsjahres konnten die Tiiren unseres neuen  bogenland, Sonnenscheinland und Wolkenland) miteinander verbin-
Kindergartens mit der Kinderkrippe geoffnet werden. det und unsere Zusammengeharigkeit gut sichtbar nach Auflen tragt.

31 Kindergartenkinder und 7 Kinderkrippenkinder erfiillen diesen  Unser Haus wird gruppentbergreifend als sogenanntes ,offenes
neuen und groRartigen Standort mit Leben. Unser 7-kdpfiges Team Haus" geflihrt. Jedes Kind ist dabei einer Stammgruppe zugeordnet,
freut sich gemeinsam mit den Kindern auf diese aufregende Zeit. wird aber vom gesamten Personal betreut. Unsere Stammgruppen
teilen sich folgendermaRen auf:
Ein Umzug in ein neues Haus ist neben Freude und Neugier auch mit
viel Neuem und noch Unbekanntem verbunden. Das gilt besonders,  Die erste Kindergartengruppe nennt sich ,Sonnenscheinland®, in
wenn eine Kindergartengruppe ein neues Haus bezieht. Nicht nur fur ~ der Johanna Sampl als
jene Kinder, die nun ihr erstes Jahr starten, auch flr unsere ,alten”  Padagogin und Anna
Kinder, die den vorherigen Standort gewohnt waren, beginnt eine auf-  Puntigam als Betreuerin
regende Zeit. tatig sind.
Die zweite Kindergarten-
Aus diesem Grund haben wir den Schwerpunkt unseres heurigen  gruppe ist das ,Regen-
Kindergartenjahres mit dem Fokus auf die Bildungsbereiche Emo- ~ bogenbogenland®, hier
tionen und soziale Beziehungen sowie Ethik und Gesellschaft ge-  befinden sich Florentina
legt. Wir mochten dem behutsamen Ankommen und Wohlfuhlenim ~ Gashi als Padagogin
neuen Haus fir alle Kinder und Erwachsene viel Raum geben und ~ und Shanice Strommer

so gemeinsam das Zusammenwachsen zu einer Gemeinschaft er-  als Betreuerin.

maglichen. In der Kinderkrippengruppe, unserem ,Wolkenland®, arbeiten Kerstin
Luttenberger als Padagogin und Lisa Pranger als Betreuerin. Karin

Bei diesem Vorhaben begleitet uns die Schnecken-Handpuppe  Vucak ist als Padagogin im Regenbogenland und im Wolkenland zu

,Schneckbert” und bekannte Rituale sowie wiederkehrende Ablaufe  finden.

im Kindergartenalltag geben den Kindern zunehmend Sicherheit und

unterstltzen dabei. Wir freuen uns auf eine schone Zeit und das neue Kindergartenjahr!

Neben unserem neuen Haus freuen wir uns auch sehr tiber unser ~ Euer Kindergartenteam

Foto von links nach rechts: Anna Puntigam, Karin Vucak, Shanice Strommer,
Kerstin Luttenberger, Florentina Gashi, Johanna Sampl, Lisa Pranger

GemeindePost



Am 17. September 2023 fand das Gemeindefest mit Segnung des
neuen Kindergartens mit Kinderkrippe statt. Der Einladung folgten
sehr viele Besucher.

Dank der zahlreichen helfenden Hande, der tatkraftigen Unterstiit-
zung durch die Vereine und der musikalischen Umrahmung durch
die Musikkapelle Kapfenstein, dem Kindergarten und der Volksschule
Kapfenstein wurde unser Gemeindefest wieder ein voller Erfolg.

Im Rahmen des Festes wurden folgende verdiente Gemeinde-
bidrgerinnen geehrt:

EHRENZEICHEN IN SILBER:
- Viktoria Waltersdorfer, Kolldorf 47a
- Kurt Edelsbrunner, Kapfenstein 156
- Roland Edelsbrunner, Kolldorf 5
- Walter Fink, Neustift 3
- Josef Gingl, Kapfenstein 21a
-+ Mag. Martin Lang, Kolldorf 84
- Georg Winkler-Hermaden, Kapfenstein 105
- Rudolf Wolf senior, Pretal 86

EHRENZEICHEN IN GOLD:
Bernhard Torschitz, Mahrensdorf 50

Wir gratulieren nochmals sehr herzlich
und bedanken uns flr den Einsatz und
das Engagement flir unsere Gemeinde.

Pfarrer Mag. Marian Debski feierte mit der Bevolkerung die Heilige
Messe und im Anschluss folgte die Segnung des neuen Kindergar-
tens mit Kinderkrippe. Danach konnten sich die Besucher mit Essen
(heuer vom Gasthaus Schdgler) und Getranken (Wein und Séafte von
Betrieben aus der Gemeinde, bzw. von ,Unserm G'schaft in Kapfen-
stein") stéarken und sich unterhalten, wahrend die Kinder Spaft am
betreuten Kinderprogramm hatten.

Danke an alle, die dazu beigetragen haben, dass auch das
8. Gemeindefest so eine gelungene Veranstaltung wurde!

GemeindePost



KFIPFENSTEIN

Am Sonntag, den 17. September 2023 konnte unser neuer Kindergarten mit Kinder-
krippe nach einer Bauzeit von rund 7 Monaten offiziell seiner Bestimmung Gibergeben
werden. Im Zuge des 8. Gemeindefestes — dem Fest der Generationen — wurde die
Segnung von Pfarrer Mag. Marian Debski vorgenommen.

Beim ,Tag der offenen Kindergartentir” (im Anschluss an die Segnung) konnten die
neuen Raumlichkeiten von den Festbesuchern auch umfassend besichtigt werden.

Der neue 2-gruppige Kindergarten mit Kinderkrippe bildet auf rund 700 m? Flache und
einer AulRenfreispielflache von ca. 2.300 m? einen dem Stand der Zeit entsprechenden
ersten Bildungs- und Betreuungsschwerpunkt in unserer Gemeinde.

Es freut uns sehr, mit diesem gelungenen Neubau einen Ort zum Wohlfiihlen und einen
Platz zur Entfaltung von Personlichkeit und Kreativitat fir unsere Kinder geschaffen zu
haben. Wir wiinschen allen Kindergartenkindern, Kinderkrippenkindern und dem Betreu-
ungspersonal unter der Leitung von Kerstin Luttenberger viel Freude damit und eine
schone Zeit in den neuen ,vier Wanden"!

Herzlichen DANK an Architekt Dipl.-Ing. Thomas Baumgartner und sein Team, sowie |
den Verantwortlichen der ausfihrenden Firmen aus der Region. Nur durch deren uner-

mudlichen Einsatz und das gekonnte Zusammenspiel aller Gewerke konnte der Kmder— l
garten rechtzeitig bis zum Beginn des neuen Betreuungsjahres fertig gestellt werden.

L GemeindeRpélt
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In den letzten Tagen des vergangenen
Schuljahres war viel los.

- Besuch der Stadt Bad Radkersburg mit einer Fihrung
durch das Museum im alten Zeughaus von Bad Rad-
kersburg

- Schwimmtag

- Sportfest

- Jeux dramatiques

- Verabschiedung der 4. Stufe in der HI. Messe

- Theaterstticke (Die schlaue Miillerin, Froschkdnig, Witze
und Sketches, Lieder und Gedichte)

- Zeugnisverteilung

Die Fotos zeigen einige Eindrlicke von den erlebten Aktivita-
ten.

In diesem Schuljahr sind wir wieder vierklassig. Wir freuen
uns in der 1. Klasse 17 Schilerinnen und Schiler begrtiRen
zu konnen. Klassenlehrerin ist Frau BEd Sabrina Luttenberger.

GemeindePost



Am 09. September 2023 ging es nach einer langen Som-
merpause mit dem nachsten Rennen zur heurigen unga-
rischen Cross Country Meisterschaft in Tamasi, stdlich
des Plattensees gelegen, weiter. Der Kapfensteiner KTM
Euro Motors Graz Pilot landete bei extremen Bedingungen
auf dem 4. Platz.

Mario: ,Durch die anhaltende Trockenheit war die Stre-
cke in Tamasi wie eine Wuste. Die Veranstalter gaben ihr
Bestes und versuchten bereits die Tage vor dem Rennen
die Strecke mit Wasser zu praparieren. Nach der Einflih-
rungsrunde wurde diskutiert, ob das Rennen tberhaupt
gestartet werden kann, da die Sicht gleich null war. Schlus-
sendlich kam man zum Entschluss, die Renndauer anstatt
der zwei Stunden auf nur eine Stunde zu reduzieren. Leider
sprang mein Motorrad beim Start nicht sofort an und ich
musste das Rennen weit hinten in Angriff nehmen. Zu
allem Pech kam noch eine Kollision mit einem anderen
Fahrer beim ersten Steilhang hinzu. Somit war es sehr
schwer flir mich, da ich zeitweise wirklich im absoluten
Blindflug unterwegs war und nichts sehen konnte. Trotz-
dem gab ich nicht auf und konnte mich bis auf den 4. Platz
verbessern. Zufrieden bin ich mit Ergebnis natrlich tber-
haupt nicht, da ich in der Sommerpause viel trainiert hatte
und mich wirklich topfit flihlte. Jetzt heilt es weitertrainie-
ren und das nachste Mal wieder voll angreifen.”

GESAMTWERTUNG NACH 4 RENNEN:

1. Roland Lizska 103 Punkte
2. Daniel Tadics 85 Punkte
3. Mario Hirschmugl 82 Punkte

GemeindePost



SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN!

Nachdem unser geschatzter Schulleiter OSR Johann Wendler,
BEd in den wohlverdienten Ruhestand eingetreten ist, mochte
ich mich bei Ihnen als neue Direktorin vorstellen. Mein Name ist
Dr." Regina Theresia Halbed|, BEd MA MEd, ich bin 42 Jahre alt
und eine stolze Fehringerin.

Mein Herz schlagt fur Kinder und deren Entwicklung, deshalb
ist es mein tiefster Wunsch, fiir sie eine inspirierende Lernum-
gebung, gemeinsam mit unserem groBartigen und engagierten
Team in- und auBerhalb unserer Schule zu gestalten. Ehrenamt
und soziales Lernen sowie Ermutigungstraining, Teambuilding,
gewaltfreie Kommunikation u. v. m. liegen mir besonders am
Herzen.

Ich mochte eine Schule fir ALLE leiten, an der jede Schilerin und
jeder Schiiler sich wohl fihlt und gemaR seinen Begabungen

UBER MICH

und Starken gefordert und gefordert wird. Jedes Kind soll durch
Chancengleichheit dasselbe Recht auf die bestmdgliche Bildung
haben.

In mir steht jemand vor Ihnen, der Transition mit allen Schultypen
lebt und auch das Handwerk sehr schatzt. Auf ein wertschat-
zendes Miteinander zum Wohle der uns anvertrauten Kinder und
Jugendlichen!

Dir." Dr." Regina Theresia Halbed|, BEd MA MEd

EVOLUTIONSPADAGOGIN
KERSTIN STORM

Ich lebe mit meinem Mann und unseren drei Kindern in Kapfenstein

am Liedlberg. Nach der Matura durfte ich meinen Traumberuf als

IN KAPFENSTEIN

Kindergartenpadagogin nachgehen und habe diesen mit Leidenschaft

und viel Liebe ousgeiibt, bis ich meine zweite Bestimmung als Mama fand.

Diese anspruchsvolle Herausforderung und der Wunsch, die Familie und wieder

einen so wertschatzenden und von Freude erfiillten Beruf ,,unter einen Hut" zu
bringen, hat mich zur Evolutionsptidagogik-Ausbildung gefiihrt.

Die Evopad ist eine Methode mit der man schnell und effektiv durch einfache
Bewegungsibungen diverse Blockaden Isen kann. Nun darf ich seit September 2023
Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu mehr Leichtigkeit im Leben verhelfen.

Bei Interesse freue Ich mich iber deine Anfrage.

GemeindePost
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MITTELSCHULE

FEHrnG

Skills fiirs Leben im Unterrichtsfach Ernahrung und Haushalt

Bei den Schiler:innen der Mittelschule Fehring ist der Erndhrung und Haus-
halt-Unterricht sehr beliebt. Durch die Erhohung der Unterrichtszeit auf zwei
Wochenstunden im vergangenen Schuljahr, bekamen die Schiler:innen der
sechsten Schulstufe die Chance auf einen vertiefenden Kompetenzerwerb. Die
Erarbeitung der Thematiken aus Ernahrungs- und Verbraucherbildung erfolgt
handlungsorientiert und lebensnah, um den Schiler:innen wertvolle Inhalte fiir
einen gesunden Lebensstil zu vermitteln.

Mit SCHIRM, CHARME und MELONE ins neue Schuljahr starten ...

Das kommende Schuljahr wird vor allem fur die Schdleriinnen unserer vierten
Klassen ein besonders spannendes — gilt es doch — wichtige Entscheidungen
der Berufs- und Ausbildungswahl zu treffen. Da die Wahl des passenden Be-
rufes bzw. der richtigen weiterfiihrenden Schule entscheidend fir die kiinftige
Lebensqualitat unserer Schiler:innen ist, werden wir im Rahmen des Berufs-
orientierungs- und Bildungsinformationsunterrichtes wieder einige interaktive
Projekte durchfiihren und so den Jugendlichen und ihren Eltern bei der schwie-
rigen Entscheidung in den nachsten Monaten hilfreich zur Seite zu stehen.

Kooperation und Transition mit der Volksschule Fehring

Im Schuljahr 2022/2023 stand fur die Schiler:innen der 3a und 3b Klasse
der Volksschule Fehring ,Gesunde Ernahrung” alle zwei Wochen im Mittel-
punkt. Hochmotiviert besuchten viele Schiler:innen das freiwillige Wahlfach
,Gesunde Ernahrung®, das in Transition mit der Mittelschule Fehring durch
Frau Susanne Bildstein wieder angeboten werden konnte. Die Schiler:innen
dbten sich in einfachen Handgriffen zur Zubereitung von gesunden Speisen
und erweiterten ihr Wissen rund um ihre eigene Ernahrung. Mit viel Spall am
gemeinsamen Kochen und Lernen konnten sie ihre selbst kreierten Speisen
am Ende des Unterrichtes genielfen und waren zusatzlich motiviert, viele Ge-
richte aus ihrer Rezeptmappe zuhause nachzukochen.

Sporttag 2023

In der letzten Schulwoche fand ein Sporttag fir alle Klassen an unserer
Schule statt. Bei perfekten Bedingungen wurden zwei Wettbewerbe durchge-
fihrt. In der Sporthalle wurde das traditionelle Volkerballturnier veranstaltet
und im Freibereich wurde ein Leichtathletikwettbewerb mit Weitsprung, 50 m
Sprint und Schlagballweitwurf abgehalten. Unsere Schiler:innen hatten jede
Menge Spall und konnten ihre Begeisterung mit groBartigen Leistungen
belohnen!

GemeindePost



EINE SPANNENDE REISE
FUHRTE DURCH DEN_

BEMES vULKANLAND |

UNESCO BIOSPHARENPARK

UNTERES MURTAL

Der Region Sudoststeiermark ist mit der erfolgreichen UNESCO
Anerkennung zum Biospharenpark Unteres Murtal bereits eine be-
sondere Errungenschaft gelungen. Durch die Einbettung in den
einzigartigen 5 Lander Ubergreifenden UNESCO Biospharenpark
Mur — Drau — Donau ist mit rund 930.000 ha Europas groltes zu-
sammenhangendes Flussschutzgebiet entstanden, das sich mit
Osterreich, Slowenien, Ungarn, Kroatien und Serbien auf finf Lander
erstreckt. Insofern kann der Biospharenpark Unteres Murtal im Steiri-
schen Vulkanland als ,das Eingangstor zum Amazonas Europas” ge-
sehen werden, der enormes Potential und besonders viele Chancen
flr die gesamte Region Slidoststeiermark und dariiber hinaus bietet.

Das Ziel im Biospharenpark ist es, das besondere Naturjuwel zu er-
halten und gemeinschaftlich in einer sorgsamen Weise nachhaltig
weiterzuentwickeln. Bislang wurden bereits wichtige Meilensteine
gemeinsam mit den Gemeinden und der Region Slidoststeiermark
im UNESCO Biospharenpark Unteres Murtal umgesetzt.

© VulkanTV

Die Vogelbeobachtungsstation in Zelting / Bad Radkersburg wurde feierlich eréffnet.
v.r.n.l: DI Markus Pongratz, Andreas Schuster BA MA, Mag. Dr. Beatrix Lenz MBA, MA,
Regionsvorsitzender LAbg. Franz Fartek, Bgm. Mag. Karl Lautner, LAbg. Julia Majcan MSc,

Thomas Frohlich
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Im Zuge des Biospharenparkprojekts wurden im Rahmen eines
Streifzuges besondere Schau- und Erlebnisplatze an ausgewahlten
Standorten besucht, die in der nachhaltigen Entwicklung des Bio-
spharenparks wesentlich sind.

In Zelting in Bad Radkersburg wurde eine ,Vogelbeobachtungs-
station” — ein Kooperationsprojekt mit der Baubezirksleitung
Sudoststeiermark feierlich eroffnet. Im Bereich des Hochwasserrick-
haltebeckens zeigt sich eine besonders groRe Vielfalt der Flora und
Fauna. Insofern war es das Ziel mit der Vogelbeobachtungsstation
eine Plattform zu errichten, um den einzigartigen Naturraum sichtbar
und erlebbar zu machen und zeitgleich auch eine Verweilmdglich-
keit zu schaffen. Darliber hinaus wurden an den Standorten auch die
ersten angebrachten Beschilderungstafeln vorgestellt, die als allge-
meine Information zum Biospharenpark dienen.

Die Gemeinden Fehring, Kaplenstein, Riegersburg, 5. Anna am Algen und

Unterlamm sind die Klima- und Energiemodeliregion Netzwerk Stdost GmbH.

Forderaktion der Gemeinde

Die Gemeinde Kapfenstein fardert den Tausch
des altesten Olkessels in der Gemeinde

Geben Sie das Alter Ihres getauschien
Olkessels der Gemeinde bekannt.
Beispiel: Alter des Olkessels 25 Jahre x 20 = 500 €

Teinahmebedingungen: Mur Privathaushalte | Kessaftausch muss im Jahr 2023

durchgefihrt warden | Altersnachweis des Olkessels einbringan (Typenschild) |

Farderfihig it nur der Tausch von Olhsizungen (keine Gas- oder Alleshrennar)
Teilnahmeschiuss ist der 30. November 2023

Kaplenstein unter 03157 22 35 oder [ Blirgermeister
gemeinde@kapfenstain.at Fardinand Gross

@i @ B i B0 O E— -

Bitte melden Sie sich beim Gemaindeamt * Gemeinde Kaplenstain



BEWUSSTSEINSBILDUNG
BEI ELTERN ZUM THEMA
SUCHTPRAVENTION

BEI JUGENDLICHEN

Das Regionalmanagement Stidoststeiermark.Steirisches Vulk-
anland hat sich dazu entschieden, einen Teil zur Aufklarung von
Eltern und Jugendlichen beizutragen. Uns ist nicht nur die Regi-
onalentwicklung ein Anliegen, sondern auch die Gesundheit und
Lebensqualitat der Menschen, die in dieser starken Region leben.
Snus und Nikotinbeutel — diese kleinen Beutelchen haben Sie
wahrscheinlich schon einmal gesehen. Obwohl Snus und Nikotin-
beutel als weniger schadliche Alternative zum Rauchen betrachtet
werden, sind sie dennoch nicht risikofrei. Die kleinen Beutelchen,
die Nikotin und Aromen (Tabakbeutel) oder eine feuchte Tabakmi-
schung (Snus) enthalten, werden unter die Oberlippe gelegt, bzw.
gesteckt. Beide Produkte werden oft als Alternative zum Rauchen
verwendet, da sie keinen Rauch erzeugen, weil sie ohne Verbren-
nung konsumiert werden kénnen. Sie enthalten allerdings immer
noch Nikotin, welches stichtig machen kann — somit sind sie nicht
risikofrei. Nikotin ist eine abhdngig machende Substanz und kann
zu einer korperlichen und psychischen Abhangigkeit fiihren. Der
langfristige Konsum kann auch zu Gesundheitsproblemen wie
Herzerkrankungen, Bluthochdruck, Schlaganfallen und Krebs flh-
ren.

Des Weiteren konnen Nikotinbeutel und Snus Mundgesundheits-
probleme verursachen, wie Zahnfleischreizungen, Zahnfleisch-
riickgang, Zahnausfall und Krebs im Mund- und Rachenbereich.
Dartliber hinaus konnen sie aufgrund ihrer hohen Nikotinkonzen-
tration auch Symptome wie Ubelkeit, Erbrechen, Schwindel und
Kopfschmerzen auslésen.

Es ist wichtig zu beachten, dass

4?_‘*_'?.& SUDOSTSTEIERMARK

FELDBACH

05.& 06. Oktober 2023

r Areng Feldoach
(Freizeitzentrum)

N BAD RADKERSBURG ‘o
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\-.,_,._ [Congresszentrum}
- Das Land
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Entscheidungen rund um die eigene Aus- und Weiterbildung
begleiten uns ein Leben lang. Als Unterstitzung steht allen
Stidoststeirerinnen und Stidoststeirern die aktualisierte Auf-
lage des BBO-Angebotskataloges zur Verfligung. Es handelt
sich dabei um eine Ubersicht aller Angebote, die vom Kindes-
bis ins Erwachsenenalter bei der Bildungs- und Berufsorientie-
rung unterstitzen. Angebote, die es vor Ort in der Region gibt,
sind entsprechend gekennzeichnet. Daneben laden zahlreiche
Online-Angebote dazu ein, seine personlichen Interessen und
Fahigkeiten zu entdecken. Denn was man gern macht, macht
man gut!

Der BBO-Angebotskatalog
ist unter www.bbo.vulkanland.at
zu finden.

die Verwendung von Nikotinbeu-
teln und Snus nicht sicher ist
und mit Risiken verbunden sein

kann. Wenn Sie oder lhre Kinder NIKOTIN

Factsheet Nikotinbeutel & Snus

VIELE PRODUKTE MIT NIKOTIN

mit dem Konsum von Nikotin-
produkten aufhéren mochten,
oder Fragen zu den Auswirkun-
gen haben, sprechen Sie mit
einem Arzt, einem Gesundheits-
experten oder wenden Sie sich
an eine Fachstelle fir Suchtpra-
vention.
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SICHERES VERHALTEN

Bei den Themen Internet, sozialen Netzwerken und Nachrichtendiens-
ten kennen sich Jugendliche haufig besser aus als ihre Eltern. Das
heilst aber nicht, dass sie in diesen Medien auch sicher unterwegs
sind und immer wissen, wie sie sich verhalten sollen. Worauf Jugend-
liche achten sollten:

Wer garantiert fiir Sicherheit?

Wie sicher sind soziale Netzwerke? Und sollte ich meinem Kind Face-
book erlauben? Diese oder dhnliche Fragen werden haufig von Eltern
gestellt. Leider gibt es auf diese Frage keine einfache Antwort. Ob
ein Kind flr soziale Netzwerke ,bereit” ist, hangt von seinem Grad der
Reife ab — und davon, wie die Eltern ihre Kinder auf die Welt der so-
zialen Netzwerke vorbereitet haben. Soziale Netzwerke sind erst fir
Kinder ab 13 Jahre geeignet. Was nicht bedeutet, dass es nicht schon
davor genutzt wird. Denn viele Jugendliche besuchen die sozialen
Netzwerke ihrer alteren Freunde oder Geschwister oder geben ein
falsches Alter an, um einfach dabei zu sein. Wichtig ist es, die Kinder
tber soziale Netzwerke zu informieren bzw. sie darauf vorbereiten.
Hier einige Tipps zum sicheren Umgang mit sozialen Netzwerken.

Tlpps und Empfehlungen fiir Kinder und Jugendliche:
Schiitze deine Privatsphare: Achte darauf, welche Informationen
du Gber dich ins Internet stellst. Poste keine Bilder oder Texte,
die spater einmal gegen dich verwendet werden kdnnten. Ver-
offentliche keine personlichen Daten wie Namen, Adresse, Han-
dynummer, Passworter etc.
Verwende die Einstellungen
zur ,Privatsphare”, damit
Fremde nichts Uber dich er-

Zivilschutz

ook TN

fahren konnen.

- Erotische Bilder — Sexting:

Durch das Veroffentlichen rwischven 11:00 und 12:45 Uhr
oder Versenden von eroti-
schen Fotos setzt du dich cphented geaerss vad sierint
der Gefahr fir Mobbhing,
Erpressung und gar von
sexuellem Missbrauch aus!
Uberlege gut, welche Bilder

du von dir veroffentlichst.

Sironen zu leston, witd am Samsiag,
7. Dibobsr 20E]. &0

dsterreichweiter
Zivilschutz-Probaalarm

curchgedihn

Wailsra Informatianan am Servicstalalen

0316 / 877 4444
- LWZ i

Moirrmark

= Bundesministerium
Inneres

- Sei misstrauisch: Viele Be-
hauptungen, die auf sozi-
alen Plattformen gepostet
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IN SOZIALEN NETZWERKEN UND BEI DER
VERWENDUNG VON NACHRICHTENDIENSTEN

Zivilschutz-Probealarm
7. Oktober 2023
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werden, sind nicht wahr. Oft ist nicht klar, woher die Infos stam-
men. Du weilt nie, ob jemand wirklich der ist, fur den er sich
ausgibt.

+ Urheberrechte beachten: Das Anbieten und Weiterverwenden
(z.B. in Blogs, Profilen) von Musik, Videos, Bildern und Software
ist — ohne Einwilligung der Urheber/innen — verboten. Mehrere
Tausend Euro Strafe konnen die Folge sein. Eine Ausnahme sind
Werke, die unter einer Creative Commens-Lizenz stehen. Wenn
du Textteile anderer Autor/innen verwendest, flihre immer eine
Quellenangabe an.

- Das Recht am eigenen Bild: Es ist nicht erlaubt, Fotos oder Videos,
die andere zu ihrem Nachteil darstellen, zu veroffentlichen. Frag
zur Sicherheit die betroffenen Personen vorher, ob sie mit der
Veroffentlichung einverstanden sind.

+ Vorsicht bei Gratisangeboten: Kostenlos ist selten etwas. Sei
besonders misstrauisch, wenn du dich mit Namen und Adresse
registrieren musst.

+ Hol dir Rat bei Erwachsenen: Wenn dir etwas merkwiirdig vor-
kommt, dann sprich dartiber mit Erwachsenen, denen du ver-
traust. Auf merkwirdige oder bedrohliche Nachrichten nicht
antworten.

ZIVILSCHUTZ-PROBEALARM
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TRENDSPORTGERATE

Nicht alle Trendsportgeréate sind auch Fahrzeuge
im rechtlichen Sinn. Wer auf der Strale fahrt, muss Alterslimits,
Vorschriften zur Ausrlistung und Verkehrsregeln beachten. Ein Auszug:

Scooter konnen folgendermalBen grob eingeteilt werden:

+ Micro-Scooter: Muskelkraftbetriebene, zweiradrige Kleinfahr-
zeuge vorwiegend zur Verwendung auflerhalb der Fahrbahn.
Daher ist man bei der Beniitzung nicht ,Fahrzeuglenker”. Es gelten
im Prinzip nur jene Vorschriften der StVO, die sich nicht blof an
Fahrzeuglenker richten. Hat ein Scooter aber grolere, z.B. luft-
gefillte, Rader und ist er als , Trittroller” zu bezeichnen, gilt er als
Fahrrad und ist nach den fiir Fahrrader geltenden Regeln auszu-
statten (Fahrradverordnung) und zu bentitzen.

- Elektro-Scooter: Ein Elektro-Scooter ist ein elektrisch betriebe-
ner Kleintretroller mit einer Nenndauerleistung von nicht mehr als
250 Watt und einer Bauartgeschwindigkeit von nicht mehr als 25
km/h (Fahrradverordnung).

- Benzin-Scooter: Zweiradrige Kleinfahrzeuge mit einem Benzin-
motor als Scooter Antrieb fir eine Person konzpiert mit einer
Bauartgeschwindigkeit bis 10 km/h sind sie als Kraftfahrzeuge
definiert, iber 10 km/h sind sie weiters als Motorfahrrader
(Mopeds) definiert.

WO DARF MIT ELEKTRO-SCOQOTER
GEFAHREN WERDEN?

Es sind die fiir Radfahrer geltenden Verkehrsvorschriften zu beachten.
Insbesondere gilt sinngemal die Benltzungspflicht flir Radfahranla-
gen.

Fahrbahn: Die fiir den Fahrzeugverkehr bestimmte Fahrbahn darf be-
fahren werden, wenn keine Radfahranlage vorhanden ist. Besteht ein
Radweg oder Geh- und Radweg ohne Beniitzungspflicht, so kann die-
ser oder die Fahrbahn benlitzt werden.

Radfahreriiberfahrt: Radfahreriiberfahrten dienen der Querung einer
Radfahranlage tber die Fahrbahn und sind zu benlitzen.

Geh- und Radweg: Die Gefahrdung oder Behinderung von Fulgan-
gern und Radfahrern ist verboten. Auf einem durch Sperrlinie getrenn-
ten Geh- und Radweg darf nur der flir Radfahrer bestimmte Teil ben(itzt
werden.

WohnstraBen und Begegnungszonen: In Wohnstrallen und
Begegnungszonen muss das Tempo dem Fullgangerverkehr ange-
passt werden. Ist ein Gehsteig vorhanden, so darf dieser auch hier nur
dann benutzt werden, wenn die Behorde dies ausnahmsweise erlaubt
hat.

WO DARF NICHT GEFAHREN WERDEN?

Gehsteig und Gehweg: Das Befahren von Gehsteigen und Gehwegen
ist verboten.

FuBgangeriibergang: Das Befahren von Schutzwegen zum Queren
der Fahrbahn ist verboten.

FuBgéangerzone: Das Befahren von Fulgangerzonen mit E-Kleintret-
rollern ist grundsétzlich verboten. Ist jedoch das Radfahren gestattet,
so darf dort auch mit E- Kleintretrollern gefahren werden, wobei die Ge-
schwindigkeit dem Fulgangerverkehr anzupassen ist.

Zu zweit auf dem E-Scooter fahren?

Eine zweite Person darf nicht am E-Scooter mitfahren — es ist verbo-
ten. Es darf immer nur eine Person fahren, unabhangig von Alter oder
Grofe.

Ab welchem Alter darf gefahren werden?

Ab 12 Jahren, bzw. ab 10 bzw. 9 Jahre mit einem Radausweis. Kinder
unter 12 Jahren diirfen im 6ffentlichen Verkehr (aufier in Wohnstra-
Ren) nicht alleine unterwegs sein und sie miissen von einer Person
beaufsichtigt werden, die mindestens 16 Jahre alt ist. Kinder unter
12 Jahren miissen beim Fahren einen Helm tragen.

Skateboard:
Kick-, Snake-, Skateboards gelten als Spielzeug und diirfen grundsatz-
lich auf dem Gehsteig, in der FuRgangerzone, auf Wohn- und Spiel-
stralRen verwendet werden. Beim kombinierten Geh- und Radweg darf
nur der Teil benitzt werden, der flir FuBganger gedacht ist. Bei starker
Neigung, grofierem Fulgangerverkehr oder einer unmittelbar angren-
zenden Fahrbahn ist die Benltzung nicht zulassig!

Weitere Information erhalten Sie
in der Polizeiinspektion Fehring!
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FEUERWEHRJUGEND -
3. PLATZ BEIM LANDESBEWERB!

Erstmalig sind die Jugendlichen der
Feuerwehren Kapfenstein, Mahrens-
dorf und Pretal gemeinsam in einer
gemischten Gruppe zu den Leis-
tungsbewerben angetreten. Die aus-
gezeichnete Zusammenarbeit, auch
schon beim Training, erbrachte auch
fabelhafte Ergebnisse bei den Bewer-
ben! In der Kategorie Bronze konnten
wir sogar mit 2 Gruppen antreten
und holten den 18. und den 31. Platz
von 154 Gruppen. In Silber wurde es
der 33. Platz. Sensationell war unser
Team Ella Drenig und Valentina Gut-
mann beim Bewerbsspiel. Schon
beim Bereichsbewerb in Bairisch Koll-
dorf erreichten sie den 3. Platz und
beim Landesbewerb in Voitsberg
konnten sie diesen 3. Platz (von 247

Gruppen!) abermals erkdmpfen!
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Mitte August wurde die Herbstsaison fir
den SV Kapfenstein eingelautet und die
Mannschaft konnte gleich mit beeindru-
ckenden Leistungen aufwarten.

Der 5:1 Sieg im ersten Heimspiel
gegen den USV Nestelbach und der 0:3
Triumph im Derby gegen Pertlstein/
Fehring Il sorgten fiir echte Highlights in
den ersten Runden der Saison.

Mit diesen Erfolgen im Riicken blickt der
SV Kapfenstein nun voller Motivation
dem Ende der Herbstsaison entgegen.
Noch drei Spiele stehen auf dem Pro-
gramm, und die Mannschaft ist fest
entschlossen, ihre Leistung aufrecht-
zuerhalten und noch weitere Erfolge zu
feiern.

TERMINE DER KAMPFMANNSCHAFT:

9. Runde: Samstag, 07.10.2023 16.00 Uhr
10. Runde: Samstag, 14.10.2023 15.00 Uhr
11. Runde: Samstag, 21.10.2023 15.30 Uhr

Nicht nur die Kampfmannschaft des SV Kapfenstein hat in
dieser Saison bereits eine beeindruckende Leistung abgelie-
fert, sondern auch die Jugend des Vereins ist in voller Aktion.
Bevor der offizielle Spielbetrieb fir die jungen Talente wieder
aufgenommen wurde, fand am 17. August 2023 ein besonderes
Event statt - der FerienspaR, an dem tber 30 Kinder aus der Ge-
meinde Kapfenstein teilnahmen. Einige der Teilnehmer waren
bereits aktive Mitglieder der Jugendmannschaften, wahrend
andere vollig neu in die Welt des Fulballs eintauchten.

TERMINE DER JUGEND:

Ut Samstag, 07.10.2023
us Freitag, 20.10.2023
U1 Samstag, 28.10.2023

SV Kapfenstein gegen Union SV Ottendorf
SV Murfeld gegen SV Kapfenstein
SV Kapfenstein gegen SV Miihldorf

Wir mochten alle Mitglieder, Fans und Freunde des SV Kapfens-
tein ermutigen, die kommenden Jugendspiele zu besuchen und
unsere aufstrebenden Talente anzufeuern.

Bevorstehende Veranstaltungen des SV Kapfenstein:

+ Donnerstag, 26.10.2023: Sturm & Kastanien am Kirchplatz in
Kapfenstein

+ Freitag, 05.01.2024: Sportlerball in der Halle fir Alle

Heimspiel gegen St. Anna
Heimturnier
Heimspiel gegen St. Peter am Ottersbach
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FERIEN(S)PASS

DER GEMEINDE KAPFENSTEIN
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"RHEI

Bereits zum 8. Mal in Folge organisierte die Gemeinde Kapfenstein den Ferien(s)
pass fir Kinder. Unglaubliche 29 organisierte Ferienpassprogramme mit mehr
als 300 Kindern fanden in diesen Sommerferien statt. Ein herzliches Dankeschon
ergeht an alle fir die tatkraftige Unterstiitzung — ohne euch ware es nicht mog-
lich gewesen!

Jedes Jahr wird der Ferien(s)pass mit neuen abwechslungsreichen Veranstal-
tungen erweitert und mit viel Engagement und Freude von den einzelnen Veran-
staltern durchgefhrt.

Folgende interessante, aber auch lehrreiche Aktivitaten
wurden angeboten:

SCHWIMMABZEICHEN - STEIRISCHE WASSER-RETTUNG FELDBACH
FRISUREN-WORKSHOP - SABINE HIRSCHMANN

BESUCH BEI DEN BIENEN — FAMILIE KOHLDORFER
KINDERTENNISKURS - TENNISVEREIN KAPFENSTEIN
ERLEBNISNACHMITTAG BEI DEN PFERDEN

(3 TERMINE) — PFERDEHOF GESTUT KAPFENSTEIN

BACKEN WIE ZU OMAS ZEITEN - MARIA BAUMGARTNER

YOGA KIDS (4 TERMINE) - JOHANNA SAMPL

FISCHEN - FISCHERGEMEINSCHAFT PRETAL

,KICK DICH FREI” AM FUSSBALLPLATZ - SPORTVEREIN KAPFENSTEIN
TAUCHE EIN IN DIE WELT DER PILZE (2 TERMINE) - FAMILIE GROSS
SPIELWERKSTATT (2 TERMINE) - PATRICK SAKELSCHEGG

o WALD-NATUR-LEBENSRAUM - JAGDGESELLSCHAFT NEUSTIFT

SPIEL UND SPASS RUND UM DEN KAPFENSTEINER KOGEL -
KATHOLISCHE JUNGSCHAR KAPFENSTEIN

MUSIK(AUF)PROBE - GEMEINSAM MUSIZIEREN — MUSIKKAPELLE KAPFENSTEIN
BAU DIR DEIN EIGENES KATAPULT

(2 TERMINE) - GEMEINDE (MARIO BUCHMANN)

,HEUTE KOCHEN WIR" - KOCHKURS BEIM KOLLERWIRT - FAMILIE REICHER
FINDE DEINE APFELSORTE - FAMILIE AUER

e DER KUH AUF DER SPUR - FAMILIE WURZINGER

* AM BAUERNHOF - FAMILIE HEBENSTREIT

e ERLEBNISREICHE STUNDEN BEI DER FEUERWEHR - FF KAPFENSTEIN

Fir die Kinder war der Ferien(s)pass eine groartige
Maglichkeit, die Vielfalt in der eigenen Gemeinde
kennen zu lernen und wert zu schatzen.

Nur durch die Hilfe von Vereinen, Helferlnnen und
Einzelpersonen kann dies gelingen. Vielen Dank!

[y
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19671 wurde die Kapelle in Gutendorf von acht Bauern errichtet.
Nach Renovierungen in den Jahren 1982 und 2000 wurde sie heuer
innen trocken gelegt und ausgemalt. Ein Dank gilt dafiir der Kapel-
lengemeinschaft. Die Messe zur Weihe des Gotteshauses fand am
18. Juli 2023 unter grofier Teilnahme der Bevolkerung statt. Bei der
Agape musste dann wegen einem Gewitter unter den Zelten zusam-
mengertckt werden.

GemeindePost
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Cruppenfithrungen
jederzeit moglich!
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im GerberHaus
Fehring

Die ultimative Handwerksschau im Steirischen Vulkanland

... SGHAUEN, STAUNEN, MITMACHEN

Offnungszeiten: Do. bis So. und Feiertag von 9 bis18 Uhr
www.erlebnishandwerk.at

[Tkas Land
Steiprmark = Bikhungudvsitios | 2 mm- Therra.rll‘farl:lﬂ
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STEXRER
PELLETS

www, steirerpellets.at -

Jetzt bestellen 0676—7060300
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EIN TICKET | HUNDERTE MUSEEN

- [ANGE NAGHT DER

"8\ DIE,ORF - LANGE
+**% NACHT DER MUSEEN"
"5 IM GEO-INFO KAPFENSTEIN

“= | am 07. Oktober 2023,
von 18.00 bis 01.00 Uhr

g ' Im Geo-Info Kapfenstein wird die erdgeschichtliche Entwicklung der

e . | Region ,Steirisches Vulkanland” gezeigt. Das Museum verwahrt die

Gesteinssammlung von Prof. Winkler-Hermaden, ist eine Erganzung
zum Geo-Trail Kapfenstein und Ausgangspunkt fiir Besuche von geo-

r"zh logisch interessanten Orten der Region.
- Spuren in Stein: erkennen - verstehen (um 19.00 Uhr)

|_;,f_- Jeder Prozess in der belebten, aber auch in der unbelebten Natur hin-
:;._’&; terlasst Spuren. Diese zu erkennen, zu verstehen und richtig zu in-
o *-"' 83 terpretieren erfordert eine gute Beobachtungsgabe und zumeist viel
‘_ __ .| fachliches Verstandnis. Speziell in der Erdgeschichte sind Spuren zu
i erkennen, die Uber langst vergangene Lebensraume und deren Be-

. ;, wohner, Landschaften und globale Ereignisse berichten.

X ~ Informationen und Eintrittskarten erhalten Sie im
Gemeindeamt Kapfenstein.

ELIE LANGE NACHT * .
DER MUSEEN :
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SOLARTHERMIE:
DIE SONNE SCHICKT
KEINE RECHNUNG

Thermische Solaranlagen machen Sonnenenergie zu nutzbarer
Warme im Haushalt. Es gibt verschiedene Einsatzmaglichkeiten:
Eine Solarthermieanlage kann einerseits zur Warmwasseraufbe-
reitung dienen, andererseits kann sie auch zur Heizungsunterstiit-
zung genutzt werden (teilsolare Raumheizung).

Sonnenenergie wird mit dem Kollektor eingefangen. Das Medium
(Wasser mit Frostschutzmittel) im Kollektor wird erwarmt und mit
einer Pumpe umgewalzt. Im Speicher wird die Warme Uber einen
Warmetauscher abgegeben und kann anschlieliend genutzt wer-
den. Eine elektronische Steuerung sorgt dafir, dass das System
funktioniert.

Je nach Nutzung sind die Kollektorflache und das Speichervolu-
men zu dimensionieren: Flr einen 4-Personen-Haushalt reichen
rund 6 bis 8 m? Kollektorflache und ein 300 bis 500 Liter War-
mespeicher flr die Warmwasserversorgung. Soll Warme aus der
Solaranlage auch zur Heizungsunterstiitzung dienen, braucht
es eine Kollektorflache von 15 bis 30 m? und einen Speicher mit
1.000 bis 2.000 Litern.

RAUS AUS Ble
REIN IN DIE ZUKUNFT!

- vl e ger- r

Hepeinpgarien A8

e ——
- o

7azamG

Uber die Sommermonate kann die Warmeversorgung oft aus-
schlieBlich Uber eine Solarthermieanlage erfolgen. Die Heizung
kann also komplett ausgeschaltet werden. Viele Heizkessel sind
im Teillastbetrieb iber den Sommer ohnehin nicht effizient, darum
ist die Solarthermieanlage eine sinnvolle Erganzung des Heizungs-
systems. In jedem Fall ist klar: Sonnenenergie ist eine erneuerbare
Energiequelle und die Sonne schickt auch keine Rechnung!

Worauf warten Sie noch? Raus aus Ol - Rein in die Zukunft! N&-
here Informationen erhalten Sie bei der Lokalen Energieagentur
- LEA unter 03152/ 85 75-500 oder office@lea.at.

CENINEN SIE SCHON DAS WEGENERNET DATENPORTAL?

In der Region gibt es ein Netz an Messstationen des Wegener Cen-
ters der Universitat Graz. Insgesamt liefern 156 Klimastationen alle
5 Minuten Daten. Auch in Kapfenstein gibt es Messstationen. Die
einzelnen Stationen messen unterschiedliche Parameter. Lufttem-
peratur, Niederschlag und Luftfeuchte konnen fast Giberall ausgele-
sen werden. Einige Stationen messen auch Windgeschwindigkeit
und Windrichtung bzw. Bodenparameter wie Bodenfeuchte oder
Bodentemperatur. Die Messdaten werden fir die Klimaforschung
verwendet, sind aber auch frei zuganglich. Nur fiir die Ansicht von
Archivdaten ist eine Anmeldung erforderlich.

Hier kommen Sie zum Datenportal: https://wegenernet.org/portal/
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Die Auswirkungen des Klimawandels sind zum Teil bereits spirbar.
Um unsere Lebensqualitat langfristig zu sichern, ist die Anpassung E [
an die geanderten Bedingungen notwendig. In unterschiedlichen

Sektoren werden Klimawandelfolgen zur Herausforderung.

Beispielsweise in der Forstwirtschaft fiihren Trockenheit und E
geanderte klimatische Bedingungen dazu, dass bisher geeignete

Baumarten fir Standorte nicht mehr ideal sind. In der Landwirt-
schaft fiihren etwa Trockenperioden oder Starkregen zu neuen He-  In Form von Kurzvideos zeigen Expertinnen und Experten in den
rausforderungen. Die Wasserwirtschaft stellt sich auf gednderte  jeweiligen Sektoren Herausforderungen durch den Klimawandel
Bedingungen ein — sowohl was die Versorgung als auch die Nut-  auf und beschreiben mogliche Lésungswege und Ansatzpunkte.
zung angeht. Neue Gesundheitsthemen tuen sich auf. Vor allem  Klicken Sie sich durch die Kurzvideos zu den verschiedenen Sek-
die zunehmende Hitze ist ein Problem. Auch im Tourismus werden  toren: https:/klar-anpassungsregionen.at/videos

sich Anderungen ergeben.

VORTRAG ,,WIE LESE ICH MEINE STROMRECHNUNG RICHTIG?“

Datum: Donnerstag, 12. Oktober 2023
9 Die Gemainden Fehring, Kaplenstein, Riegershurg, SL Anna am Aigen und

Uhrzeit: 19.00 bis 20.30 Uhr Unterlamm sind dis Khima- und Energiemodeliregion Netzwerk Siidost GmbH,

Ort: Gemeindezentrum Kapfenstein = = =

| »Wie lese ich meine
Inhalte des Vortrags: - - ? 66
- Die Stromrechnung richtig lesen und verstehen strnmrech n“ ng "chtl g o
- Entwicklung am Energiemarkt, Forderungen und Zuschisse
- Herausforderungen der Klima- und Energiewende nnnnerﬂag! 12- 0ktﬂher 2023

19:00 - 20:30 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

- Smart Meter und ihre Bedeutung flr den Energieverbrauch

Der Vortrag bietet Ihnen einen umfassenden Einblick in die Welt

der Stromrechnungen und vermittelt hnen das nétige Wissen, um ) &

diese richtig zu lesen und zu verstehen. Des Weiteren werden aktu- Q

elle Themen wie die Preisentwicklung, die Marktentwicklung und die ~

zukilnftigen Aussichten im Strommarkt behandelt. Ein besonderer

Fokus wird auf die Bedeutung von Smart Metern gelegt, die eine Inhalte des Vorirags:
wichtige Rolle bei der Uberwachung und Optimierung Ihres Energie- B Die Stromrechnung richtig lesen und verstehen

B Entwicklung am Energiemarkl, Fordarungen und Zuschiisse
W Herausforderungen der Klima- und Energiewende
® Smart Meter und ihre Bedeutung fir den Energiaverbrauch

Der Vortrag wird von DI Alois Niederl, einem Experten der Energie- Vortragender:

wirtschaft, gehalten. Nutzen Sie diese Gelegenheit, um wertvolle In- Dar Vortrag wird ven DI Alois Niederl, Experte der Energiawartsghaft,
gehaiten. Nutzen Sie diess Gelegenheit. um wertvolie Informationan
aus erster Hand zu erhalten und Ihre Fragan zu stellan.

Wir freuen uns auf Ihr zahireiches Erscheinen!

Y1 E] B 1 Pl @a -
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verbrauchs spielen.

formationen aus erster Hand zu erhalten und |hre Fragen zu stellen.

Wir freuen uns auf lhr zahlreiches Erscheinen!



ENTSORGUNG VON ELEKTROAITGERATEN -

BEITRAG ZUM
KLIMASCHUTZ

Wetterextreme, schmelzende Gletscher, Hochwasser — die
deutlichen Auswirkungen des Klimawandels sind nicht mehr
wegzudiskutieren und schreien nach einem raschen Umden-
ken und bewussten 6kologischen Handeln. Jeder kann und
muss etwas dazu beitragen.

Steigerung der Sammelmengen nétig!

Im AWV Feldbach wurden im vergangenen Jahr 4271 Tonnen
Elektroaltgerate und 16 Tonnen Geratealtbatterien gesam-
melt. In ganz Osterreich waren es rund 138.500 Tonnen und
2.800 Tonnen Geratealtbatterien.

— Elektroaltgerate 2012 bis 2022

600 to
500 to
400 to
300 to

Dto I I I I I I

200 o
100 o

Leider sind die Mengen der Elektroaltgerate stark zurtick-
gegangen und die Quoten fir die Sammlung der Elektro-
altgerate wurden nicht erreicht. Flr Batterien wurden die
Sammelquoten durch der Infokampagne ,Her mit Leer” er-
reicht. https://hermitleer.at/

Raus aus dem Restmiill
Auch fur den Bereich der Sammlung von Elektroaltgeraten sind
weiterhin bewusstseinsfordernde MalRnahmen nétig. Denn nach
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wie vor landen rund 12.000 Tonnen Elektrogeréte im Restmdill.
Zudem hat eine aktuelle BOKU-Studie ergeben, dass in jedem Os-
terreichischen Haushalt rund acht ungenitzte Elektro-, Klein- oder
Bildschirmgeréte gehortet werden. Das entspricht ca. 34 Mio. Ge-
raten, die in den Haushalten gelagert sind und die dadurch keiner
umweltgerechten Verwertung zugefuhrt werden.

~ Finde die Fehl

r!

L™

Kiuhlschrank, Herd. Mixer,

-0 - Elektrogerate entsorgeén,

Eine zweite Chance - Reparieren statt Wegwerfen

Reparieren ist eine sehr gute Mdglichkeit, um Abfall zu vermeiden.
Speziell Elektrogerate konnen oftmals gut repariert werden. Der
Mehrfachnutzen ist glasklar: Vermeidung von unndtigem Abfall,
Einsparung von Rohstoffen, Schaffung von Arbeitsplatzen, Forcie-
rung der Kreislaufwirtschaft und Einsparung von CO2.
Reparieren = Ressourcenschonung = Umweltschutz

Wirde man die Lebensdauer aller Waschmaschinen, Notebooks,
Staubsauger und Smartphones im EU-Raum um nur ein einziges
Jahr verlangern, konnten rund 4 Millionen Tonnen CO2 eingespart
werden. Das ware dieselbe Einsparung, die man erreichen wirde,
wenn plotzlich zwei Millionen Autos weniger auf den Stralen un-
terwegs waren.

Unter dem Motto ,Repariert statt ausrangiert” fordert das Bundes-
ministerium fir Klimaschutz (BMK) mit dem Reparaturbonus die
Wiederinstandsetzung alter Gerate. Mitmachen ist ganz einfach.
Auf www.reparaturbonus.at gibt es alle Informationen zum Repa-
raturbonus.

lhre Abfallberaterin
Nicole Zweifler

& "
ELEKTRO-ALTGERATE



DIE MULLABFUHR KOMMT AM:

02. Oktober 2023  Restmiill
27. Oktober 2023  Altpapier
30. Oktober 2023  Restmiill

08. November 2023
27. November 2023 Restmill

06. Dezember 2023 Altpapier
20. Dezember 2023
22. Dezember 2023 Restmill

Nicht vergessen! Die Papiertonnen schon fiir Donnerstag be-
reitstellen! Die Entleerung erfolgt am Donnerstag ODER Freitag.

Miillsacke fir die Sammlungen ,Leichtfraktion — Gelber Sack”
und ,Restmill” sind im Gemeindeamt Kapfenstein und im
erhaltlich. Die Milllsacke
bitte erst einen Tag vor der Abholung bereitstellen. Ab sofort
werden bei der Restmillsammlung nur mehr die schwarzen
Sacke mit der Aufschrift ,Miillabfuhr Gemeinde Kapfenstein“
abgeholt. Falsche Sacke werden ausnahmslos zuriickge-
lassen. Wir bitten um Ihr Verstandnis!

ALT- UND WERTSTOFF-
SAMMELZENTRUM FEHRING

Standort: Brunn 157, 8350 Fehring
(hinter dem Lagerhaus Fehring)

Offnungszeiten:

Dienstag: 08.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch: 13.00 bis 17.00 Uhr
Freitag: 08.00 bis 19.00 Uhr

LEICHTFRAKTION ,GELBER SACK”
Wir bitten, Abfalle wie Plastikflaschen etc.
zusammengedrickt in den

Gelben Sack zu werfen.

ALTKLEIDER

bitte in Sacken verpackt beim Alt- und Wertstoffsammelzentrum
der Stadtgemeinde Fehring oder beim Bauhof der Gemeinde Kap-
fenstein abgeben (die Altkleidercontainer sind frei zuganglich).
Sammelsacke erhalten Sie im Gemeindeamt Kapfenstein oder
im ASZ Fehring.

DIE TKV-SAMMELSTELLE

ist von Montag bis Freitag von 07.30 bis 08.30 Uhr gedffnet. Bitte
nur wahrend dieser Zeit anliefern. (Ausnahmen kdnnen mit dem Kilar-
warter Gottfried Krenn vereinbart werden Tel.Nr.: 0664/ 555 08 38.)
Bitte keine Fremdkorper (Aluminiumdosen, Kunststoffflaschen,
etc.) einwerfen! Verpackungen gehoren mit dem hauseigenen
Restmiill entsorgt.

Kontakt:

Telefon: 0664/ 333 96 52
Fax: 03155/ 23 03-200
E-Mail: asz@fehring.gv.at

Um einen ordnungsgemafen Ablauf der Mdllanlieferungen gewahr-
leisten zu kdnnen, werden Sie ersucht, folgendes zu beachten:

Im ASZ Fehring gilt das Einbahnsystem, daher halten Sie

sich bitte an die vorgegebenen Markierungen.

Der Mll sollte vorsortiert angeliefert werden, damit eine

schnellere Entsorgung bei den dafr vorgesehenen

Containern maglich ist.

Bitte das ASZ Fehring nach der Anlieferung lhres Miills

so rasch als maglich wieder verlassen, damit

nachfolgende Anlieferungen reibungslos maglich sind.
Die bisherigen, dezentralen Sammelstellen fiir Glas und Dosen
in den Ortschaften bleiben weiterhin bestehen und kdnnen wie
bisher genutzt werden.
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| BAD GLEICHENBERG

KImtkum Bad GIemhenberg

Rehab|l|tatlon auf'hochstem Nweau:

Als  Kompetenzzentrum fiir Rehabilitation e
Lungen-, Stoffwechsel- und onkologischen Erkrank-
ungen spielt das Klnkum Bad Gleichenberg, ein
Haus der Klinikum  Austra  Gesundheitsgruppe,
medizinisch - alle  Sticke. Entsprechend  unseren
medizinischen Schwerpunkten bieten wir auch eine
spezielle Reha bei Atemproblemen oder Erschépfungs-
syndrom  nach durchgemachten COVID-19-
Infekticn.

elner

Mindestens so wichtig wie die medizinische Betreuung
ist flir den Reha-Erfolg, dass sich unsere Patientinnen
und Patienten wohlfGhlen, Dazu leisten unsere engagier-
ten und kompetenten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
einen  wesentlichen Beitrag. In  multiprofessionellen
Teamns unterstitzen sie die Patientinnen und Patienten
auf ihrem Weg zurick zu mehr Gesundheit und Wohl-
betinden,

Als einer der grofiten Arbeitgeber der Region bildern wir
auch Lehrlinge in verschiedenen Berufen aus. Zwei davon
waollen wir hier gerne vaorstellen,

+Jeder Tag bringt Neues
und Interessantes. Meben
organisatorischen Tatig-
keiten im Blro mag ich
besonders den personli-
chen Umgang mit unseren
Patientinnen und Patien-
ten an der Rezeption.”

Alina Absenger
Lehrling Barokauffrau, 3. Lehrjahr

Klinikum Bad Gleichenberg

Schweizereiweg 4 | 8344 Bad Gleichenberg

T +43 31592340 0 | info@klinikum-badgleichenberg. at
wnw klinikum-badgleichenberg at
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«Mir gefallt die Abwechslung,
die mein Beruf mit sich bringt. Im
Klinikum wird Teamarbeit groB
geschrieben und wir haben ein
sehr gutes Arbeitsklima. Das hilft
mir sehr, bei den taglichen neuen
Herausforderungen.”

Vivien Nyari,
Lehrling Restaurantfachfrau, 1. Lehrjahr

Bereits seit mehr als awei Jahren unterstotzt Alina Absenger als Lehe-
ling Blrokauffrau das Team im Verwaltungsbereich, IThr abwechs-
lungsreicher Tagesablaul 2wischen Blroarbeit und persénlichem
kKontakt mit Patientinnen und Patienten an der Rezeption lasst kel-
ne Langeweile aufkommen. Im dritten Lebrjahr angekommen, 15t sie
iberzeugt, dass sie sich durch ihre berufliche Tatigkeit-auch persén-
lich weiterentwickeln konnte,

Eben erst mit threr Ausbildung zur Restaurantfachfrau begonnen hat
Vivien Myar. Aus Ungam kommend hat sie sich in den letzten vier
Jahren gut in der Steiermark eingelebt und In dieser Zeit flieBend
Deutsch gelernt. Da Vivien aufgrund der Entfernung nur an den Wo-
chenenden nach Hause fahrt, hat sie ein Zimmer in Bad Gleichenberg
bezogen und fuhlt sich schon jetzt rundum woehl bei uns

Beide sind sich einig, dass Teamarbeil und ein respekivoller, wert-
schatzender Umgang miteinander im Klinikum Bad Gleichenberg
grofl geschrieben werden, So bekommen sie die bestméghiche Unter-
stitzung, um ikren Beitrag zum Wohlbefinden der Patientinnen und
Patienten zu leisten. Spall an der Arbeit inklusive,



Fange deinen
Gliickomcnt!

[ Eh+ v & ( Thermen-
i b & Wulkanland

SAparmark

fangeng

Gliicksmomente fangen - was gibt es Schoneres?
Glicksmomente in der Efdebaistegion Thermen- & Vulkanland fangen ... das kann ein Stk Schokolade
bei Zotter, ein erlesenes Glas Wein, ein Sprung vom 10-Meter-Turm, ein Picknick im Weingarten, eine Rad-
tour, die Begegnung mit einem Ding, das Eintauchen in die Vergangenheit auf der Riegersburg, ein Stad
rundgang, die Begegrung mil einem besanderen Menschen sein und vieles andere mehr sein!

Schicke uns Demen Glicksmoment im THERMEN- & VULKANLAND mit einem kurzen Kommentar,

WO dieser Glilcksmoment aufigenammen wurde und WARUM das dein persnlicher Glickesmoment war,
5o einfach geht's: Bild mit kommentar und Adeesse an gluecksmomente@thermen-vulkanland.at
senden, das Foto wird aut unseren digitalen Kandlen verdffentiicht. Gliicksmomente auf Social Media:
Teile deinen Glicksmoment auf Social Media unter dem Hashiag #iglbcksmomentefangen und verlinkes
die Erebnisregion Themmen- & Vulkanland,

Teilnehmen kfinnen Gaste, Betriebe, Gastopeber und die Bawohnerinnen der Ragion,
die Aktion, Glidesmomente Tangen™ 1auft bis 31. Oktober 20731

T gewinnen giot g5 il die originefiste Einsendung ein Wechenende im Thermen- & Vutkanland und weitere Prefsa!
Mit dem Einsenden des Fatos erklirit Du dich einverttanden, dats wir dein Foto
auf unseren digitalen Kanflen verdffentlichen darfen|

Gemeinsam anpacken.
PR Y B B i
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Neumondschwimmen
11
der Therme
der Ruhe
s

L &1

» Abendeintrite ab 17 Uhebis 22 Uhr
« Berula- und ]{.l.-.ll]i.'l"ll."l'-H]"CKii[lllltEE]iith'
» Yoga im Curpark (gegen .'\ufiu'ris}

» mobile Cockrailbar

« Enuspannungsmassage zum Vorteilspreis

Niichste Termine
14, Okrober 2023, 13, November 2023

Offnungszeiten
Taglich vom 9 bis 21 Llhr, Donnersiag von 9 bis 22 Tl
Diie Sauncwelr riglich aly 10 Ulhr

= EAD T- (3159 223944050
;ﬁ":f GLEICHENMBERG rhermei@therme-der-rube.ar
.{;ﬁ/ www.therme-der-rube.ar
I BAD GLEICHENBERG
Wir suchen

Abwascher:in (mmwd)

Anderen zu helfen, bereitet lhnen Freude? Sie sind
motiviert und arbeiten gerne in der Kidche? Neben
Ihrer freundlichen Art, haben Sie auch oft ein
Lacheln fir lhre Kolleg:innen? Doch die unregelma-
Bigen Arbeitszeiten und langen Tage machen lhnen
zu schaffen? Dann werden Sie Teil unseres Teams!

: Fiir mehr Infos zum Job
OQR-Code scannen.

Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung!

Klinikum Bad Gleichenberg, Schweizereiweg 4, 8344 Bad Gleichenberg
z.H. Maria Fradler, MAS | Tel.: +43 (0)3159/2340-0 | bewerbung@klinikum-badgleichenberg.at




im Gemeindezentrum

Folgende Vortrége hat unsere
Gemeinderdtin Annemarie Gigl organisiert:

DATUM
2 ?;"ggel;hzroz?’ ,WIE LESE ICH MEINE STROMRECHNUNG RICHTIG?* DI Alois Niederl
,GEOMANTIE — LANDSCHAFT UND NATUR SIND DIE GESUNDERHALTER DER MENSCHEN"
16. November 2023 Die , Geomantie” hat einen neuen Blickwinkel auf die hesondere Beziehung von Mensch und DI Dr. Christian Krotscheck
19.00 Uhr Lehensraum gedffnet, der unserer Seele quttut und diese tiefe , Partnerschaft” zuriick in r. Lhrishan Rrofschec
unser Bewusstsein holt.
,UND ALS DRAUFGABE DIE AUFGABE — LEICHTER LERNEN“ ELTERN-KIND-BILDUNGSPASS
14. Dezember 2023 Wie kann der Bereich Aufgahen in unseren Tagesablauf integriert werden? Wer ist fiir die Katholisches Bild k
19.00 Uhr Aufgaben verantwortlich? Dijrfen Aufgaben fehlerhaft sein? Wie kannen wir ein Klima schatfen, atholisches bildungswer

dass stressfreies Lernen mdglich macht?

VORANKUNDIGUNG

CHRISTKINDLMARKT 2023

AN ALLE SELBSTVERMARKTER — NAHVERSORGER, VEREINE UND BURGERINNEN DER GEMEINDE KAPFENSTEIN!

Die Vorbereitungen fir unseren JUBILAUMS-CHRISTKINDLMARKT am Samstag, den 02. Dezember 2023 und Sonntag, den
03. Dezember 2023 sind bereits in Arbeit.

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen und dabei sein wollen, um Ihre handwerklichen Arbeiten oder Ideen und Vorschlage anzubie-
ten oder bei Interesse an einer Werbung am Flugblatt, bitten wir um Bekanntgabe.

Es gibt nur ein Christkindimarkttreffen im Gemeindezentrum Kapfenstein, die Einladung folgt.
Da wir bis spétestens Freitag, den 13. Oktober 2023 wissen miissen, welche Standbetreiber/ Aussteller mitmachen bzw. wer eine

Flugblatteinschaltung machen méchte, ist untenstehende Anmeldung ausgefillt im Gemeindeamt abzugeben.

Ndahere Informationen erhalten Sie bei Sylvia Schwab (Tel.Nr. 0664/ 352 11 85) oder im Gemeindeamt Kapfenstein

(Tel.Nr. 03157/ 22 35). g

Anmeldung Christkindlmarkt
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TERMINE UND VERANSTALTUNGEN IN DER GEMEINDE KAPFENSTEIN
ANDERUNGEN VORBEHALTEN - ANGABEN OHNE GEWAHR!

Zivilschutz-Probealarm in ganz Osterreich, 12.00 bis 12.45 Uhr

Sturm & Kastanien am Kirchplatz, ab 13.00 Uhr
Jungscharstunde, 15.00 Uhr, Oberes Schulhaus

Heimspiel SV Kapfenstein — USV Ottendorf, 16.00 Uhr, Sportplatz Kapfenstein

ORF-Lange Nacht der Museen, 18.00 bis 01.00 Uhr, Geo-Info Kapfenstein

Sturm & Kastanien am Kirchplatz, ab 13.00 Uhr

Vortrag mit DI Alois Niederl , Wie lese ich meine Stromrechnung richtig?”, 19.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

Gemeinderatssitzung, 19.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

Baby- und Kinderflohmarkt, Aufbau fiir Aussteller ab 07.30 Uhr, Verkauf: 08.30 bis 11.00 Uhr, Halle fiir Alle Kapfenstein

Sturm & Kastanien am Kirchplatz, ab 13.00 Uhr
Sturm & Kastanien am Kirchplatz, ab 13.00 Uhr

Kastanienbraten mit Maibaumumschneiden Sparverein Haselbach (GH Hafler), 14.00 Uhr

Sturm & Kastanien am Kirchplatz, ab 13.00 Uhr

Heimspiel SV Kapfenstein — SV Miihldorf, 15.30 Uhr, Sportplatz Kapfenstein

Sturm & Kastanien am Kirchplatz, ab 13.00 Uhr
Sturm & Kastanien am Kirchplatz, ab 13.00 Uhr

OKB-Totengedenken in der Herz-Jesu-Kapelle am Kapfensteinerkogel, 15.00 Uhr

Schnapsen Sparverein Haselbach (GH Héfler), 10.00 Uhr

Liederbdrse des Steirischen Vulkanlandes,
09.00 bis 16.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

Kirchenkonzert Musikkapelle Kapfenstein,
19.00 Uhr, Pfarrkirche Kapfenstein

Sparvereinauszahlung Kdlldorf

Vortrag mit DI Dr. Christian Krotscheck
»Geomantie — Landschaft und Natur sind die
Gesunderhalter der Menschen”,

19.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

Konzert des Kirchenchors Kapfenstein
»Quer durchs Jahr”, 16.00 Uhr, Pfarrkirche Kapfenstein

Sparvereinauszahlung Haselbach
Christkindlmarkt Kapfenstein am Kirchenvorplatz
Christkindlmarkt Kapfenstein am Kirchenvorplatz
Weihnachten im Pferdestall Putz
Jahreshauptversammlung Seniorenbund

Vortrag vom Katholischen Bildungswerk Steiermark
»Und dls Dravfgabe die Aufgabe — leichter lernen”,
19.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein,
Eltern-Kind-Bildungspass

Gemeinderatssitzung, 19.00 Uhr,
Gemeindezentrum Kapfenstein

Schloss Kapfenstein geht in die Winterpause

Adventkonzert Music4You,
17.00 Uhr, Gemeindezentrum Kapfenstein

CHEE ¥ULEANL

menschlich
skologisch
wirtschaftlich

wak

11. Nov. 2023
9-16 Uhr

Gemeindeamt Kapfenstein
8353 Kapfenstein 123

In der Region Steirisches Vulkanland haben Komponist:innen ihre
Herzenslieder notiert. Wir werden gemeinsam mit ihnen diese
wunderbaren Lieder erarbeiten und die Herzensmelodien erklingen

lassen.

7

Wir freuen uns auf das gemeinsame Singen E-*

und ersuchen um Ihre Anmeldung |

bis spétestens 7. Nov. 2023:

per OR-Code oder per Mail an: knaus-maurerf@vulkanland.at. [[a]

] ﬁ
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APOTHEKEN
WOCHENEND- UND
FEIERTAGSDIENSTE

Tﬂ‘Wochenend- und Feiertagsbereitschaftsdienst der Apotheken steht lhnen auch unter der Tel.Nr. 1455 zur Verfiigung.

Stand: 12.09.2023. Anderungen vorbehalten, keine Gewéhr fiir die Richtigkeit der Angaben!

) Fehring 03155 23 56
0710202  Foboch Leoshord ok’ BSV52 5306 25.11.2023  Feldbach  Zur Mariahilf 03152 22 36
B ’ P ! 12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500
B Fehring 03155 23 56
08.10.2023 ;;":)lg"l%gﬂ:"'f 'I:""'he": OE 152353[1]; T 26.11.2023  Feldbach ,Zur Mariahilf* 03152 22 36
9-11.90 Shr: Johannes Apofheke Sad Sleichenberg 09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500
Fehring 03155 23 56
Lt Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
14.10.2023  Feldbach ,Zur Moriahilf 03152 22 36 02.12.2023 19 30.17'00 Uhr: Johannes Aptheke Bad Gleichenberg 03159 22 19
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500
Fehring 03155 23 56 p
15.10.2023  Feldbach ,Zur Mariahilf” 03152 22 36 03.12.2023 E‘;"i)%"‘]h7gglh;"l‘]"ﬂ A"mh‘:\ke h°3k' 532 37(;?3'2h e 031592219
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500 -00-17.00 Unr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg
B Fehring 03155 23 56
2.l0z023 [ Marind el 15260052 08.12.2023  bis 18 Uhr: eldbach , Ylkanland Apotheke 03152 67 032
A : p 9 ab 18 Uhr: Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
u Fehring 03155 23 56
22.10.2023 ;;"g’(;“]h“\)'g'h:"h}": Apmhj\ke h03k' 532 376?3.2h N 09.12.2023  Feldbach ,Leonhard Apotheke 03152 53 18
LA LB LGB DL G L LIS 12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500
Fehring 03155 23 56
26.10.2023 Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032 10.12.2023 Feldbach , Leonhard Apotheke” 03152 53 18
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500
Fehring 03155 23 56 e
28.10.2023  Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18 16.12.2023 E;":;’O"‘]h7"ozg’ur".’;°:'" 031\5 ’ ﬁzk%s L Clihenbers 03150 22 19
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500 00-17.00 Unr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg
Fehring 03155 23 56 L Vit
29.10.2023  Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18 17.12.2023 g;":)%“‘]h/gg’ur“_’;“:"f 03':2 ﬁzk“s R ——
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500 UATELUCEE JLIES b s Gl il 1)
Fehring 03155 23 56
01.11.2023 Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18
Feldbach ,Zur Mariahilf” 03152 22 36
04.11.2023 19 40,1700 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19
Feldbach , Zur Mariahilf 03152 22 36
G>-1R2023 09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19
Fehring 03155 23 56
11.11.2023 Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
12.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500
Fehring 03155 23 56
12.11.2023 Feldbach ,Vulkanland Apotheke” 03152 67 032
09.00-17.00 Uhr: Cur Apotheke Bad Gleichenberg 03159 23 500
18.11.2023 Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18
e 12.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19
19.11.2023 Feldbach ,Leonhard Apotheke” 03152 53 18

09.00-17.00 Uhr: Johannes Apotheke Bad Gleichenberg 03159 22 19

Wir gratulieren Natalie Wolf, Pretal 62, zum abgeschlossenen
Bachelorstudiengang ,Gesundheits- und Krankenpflege" an der
FH JOANNEUM in Graz.

Ein grolRer Dank ergeht seitens Natalie an die Praxis Dr. Wolfgang
Koroschetz fir die lehrreichen Erfahrungen!

ARZTE BEREITSCHAFTSDIENST

Telefonnummer 1450



Wir bitten um Bekanntgabe im Gemelndeamt Kapfen-
stein, Tel.Nr. 03157/ 22 35, wenn Ihr Geburtstag nicht in
der Geme/ndePost eingetragen werden so/l

ZUM 60. GEBURTSTAG:

HERMINE THERESIA PFEIFER,

Kapfenstein 157

ROSWITHA SEIDL,
Kapfenstein 138

FERDINAND GROSS,
Mahrensdorf 43

KLAUS ANTON BERGHOLD,

Pichla 39

CHRISTA SANDNER,
Gutendorf 47a

ELFRIEDE HERTA REINDL,
Gutendorf 19

MARIA ANTONIA REINDL,
Mahrensdorf 16

GERTRUD HODL,
Kolldorf 50

EDMUND ALOIS WOLF,
Kolldorf 16

ZUM 65. GEBURTSTAG:

FRANZ TECHT,
Haselbach 2

CACILIA GUTMANN,
Haselbach 12

GERTRUDE PRANGER,
Gutendorf 52

MARTIN ERWEIN
WINKLER-HERMADEN,
Kapfenstein 11
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THERESIA KRENN,
Kolldorf 82

ANDREA OTTL,
Mahrensdorf 18

IDA FUCHS,
Gutendorf 42
ZUM 70. GEBURTSTAG:

THERESIA KOLLER,
Neustift 24

HELGA ELISABETH WEISS,

Kapfenstein 46

JOSEF KLEER,
Kolldorf 18

JOHANNA DEMUTH,
Kapfenstein 111

JOHANN POLTL,
Neustift 5

ZUM 75. GEBURTSTAG:

THERESIA PEER,
Mahrensdorf 26

ALFRED HASENOHRL,
Kapfenstein 20

ZUM 80. GEBURTSTAG:

JOHANN BREITFELLNER,
Gutendorf 50

F— = =
Foto: Sarah Ra?ser

ZUM 85. GEBURTSTAG:

JOHANN LEITGEB,
Gutendorf 54

ZUM 90. GEBURTSTAG:

ELFRIEDE KUMMER,
Gutendorf 6

JOHANNA NEUMEISTER,
Mahrensdorf 7

ZUM 92. GEBURTSTAG:

MARIA PFUNDNER,
Pretal 89

AGNES STECHER,
Kolldorf 69

ZUM 93. GEBURTSTAG:

JOHANN HOFLER,
Mahrensdorf 14

ZUM 98. GEBURTSTAG:

MARIA KOLDORFER,
Pretal 76

ZUR GOLDENEN HOCHZEIT: ﬁ_ﬂ

ANGELA UND ANTON NISTL,
Neustift 37

MARIA UND ALFRED HASENOHRL,
Kapfenstein 20

Wir gratulieren unserem Amtsleiter Manfred
Dirnbauer und seiner Claudia zur Hochzeit
und wiinschen ihnen alles Gute fir die
gemeinsame Zukunft!

GemeindePost 35



Demuth Mariq, Fink Maria,
Kapfenstein 100 - 96. Geburtstag Haselbach 30 - 90. Geburtstag

Marx Karoline, Wolf Waltraud, Kaindl Walter,
Pichla 26 - 85. Geburtstag Neustift 12 - 85. Geburtstag Haselbach 32 - 80. Geburtstag

Sapper Annimarie u. Rupert, Wolf Josefine u. Josef,
Haselbach 8 - Goldene Hochzeit Neustift 14 - Goldene Hochzeit

Dirnbaver Christoph,
Kélldorf 8

Fassold Moritz Mathias, Glanz Leni, Poltl Lena,
Pretal 91 Gutendorf 36 Neustift 77



